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রও তেথ�র জন�, িনরাপদ কায
�ম স"েক
  আরএসএইচ (RSH) এর চার-পৃার "কম�-প�িত" 'নাটটা পড়ুন। 
 

 

 

 

 

 

২. ��িত �হণ: '+া�ােমর িনরাপদ পিরক,না এবং +েয়ােগ সহায়তা করার জন� আপনােদর উিচত: 

 একজন 'সফগািড
 ং 'ফাকাল পেয়5 (এসএফিপ) িনেয়াগ ক7ন এবং তােক কায
পিরিধ বলনু। 
 সম9 কম:েদর 'সফগািড
 ং স"েক
  বুিনয়ািদ +িশ;ণ +দান ক7ন। 
 =ানীয় সহায়তা 'সবা?েলার এক@ ম�ািপং ক7ন এবং এক@ 'রফারাল পাAওেয় Bতির ক7ন। 
 'যেকােনা তদC DধুমাE +িশি;ত তদCকারীেদর িদেয় পিরচালনা করা িনিFত ক7ন। 
 িনয
ািতত ব�িG বা সাভ
 াইভারেদর দ; কম:েদর মাধ�েম সহায়তা +দান িনিFত ক7ন। 
বাংলায়-এ সহায়ক িরেসাস
?িল এখােন পােবন: �সফগািড� ং িরেসাস� এবং সােপাট�  হাব/বাংলােদশ: 
 

৩. আ*া গেড় �তালা: '+া�ােমর +িত@ 9ের কিমউিন@েক যুG ক7ন:  

১. অনুধাবন করা: িনরাপদ ��া�ােমর ল;� হল ;িত�9 জনগণেক যথাসLব 'যেকােনা ইMাকৃত বা 
অিনMাকৃত 'সফগািড
 ং সং�াC সমস�া বা ঝঁুিক?িল 'থেক সুরি;ত রাখা 'য?েলা িসএসও '+া�াম পিরক,না 
এবং বা9বায়েনর কারেণ উRূত হয়। 

কিমউিন@েত তােদর কায
কলাপ পিরচালনার সময়, িসএসওরা িনেTাG ঘটনা বা তার অনুVপ ঘটনার সWুখীন 
বা তার সা;ী 

 িসএসও-র একজন 
পু7ষ কম: খাদ� 
সহায়তা িবতরেণর 
সময় 
অেশাভনভােব 
নারী ও 'মেয়েদর 
Yশ
 কের। 

 এক@ 'ছেল/েমেয় একটা 
িসএসও-র \ারা পিরচািলত 
কায
�েমর =ােন 'হঁেট 
যাতায়ােতর সময় 
কিমউিন@র একজন সদস� 
তােক িনয
াতন বা হয়রািন 
করল। 

 কিমউিন@র একজন পু7ষ 
'নতা অথবা একটা 
নাগিরক সমাজ সং=ার 
(িসএসও) সােথ কম
রত 
একজন পু7ষ 
কম:/ে]Mােসবক একজন 
নারীেক খাদ� বা অন�ান� 
সাম�ীর িবিনমেয়, অথবা 
Eােণর তািলকায় অCভু
 G 
করার িবিনমেয় তার সােথ 
'যৗন স"ক
  =াপন করেত 
বলেলন। 
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এক@ সংঘােতর পের, কিমউিন@র মেধ� 'নতৃ_, সামািজক সমথ
ন ব�ব=া, কিমউিন@র সােথ জিড়ত +িত`ান 
ও সং=া এবং িনয
াতন ও িনয
াতনকারীেদর ঝঁুিক ও ধরন?েলা পিরবিত
 ত হয়। কিমউিন@র মেধ� আ=া গেড় 
'তালা এবং তােদর সােথ ঘিন`ভােব কাজ করাই কায
�ম িনরাপদ করার মলূ চািবকাa। 

কিমউিন@ িনেTাG?েলা করেত পাের: 

o এক@ কায
�েমর 'কান অংশ তােদর িনরাপদ এবং কম িনরাপদ মেন হয় তা িচিbত করা। 

o কিমউিন@র সদস�রাই সaকভােব জানােত পােরন 'য কীভােব, কখন, 'কাথায় এবং কার কােছ তারা 
িসএসও কতৃ
 ক িনয
াতেনর অিভেযাগ করেত সবেচেয় 'বিশ ]াMc� 'বাধ করেবন। 
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৪. িনরাপেদ িবতরণ ক1ন: ��া�ােমর �িত2 3ের িনরাপদ কায�5ম ব6ব*া অ7ভু� 9 ক1ন: 


