
 

 

 

 

  نمآ وحن ىلع )MEL( ملعتلاو مییقتلاو دصرلا تایلمع ءارجإ

 ةدحولا هذھ مدقت .ءازجأ ةسمخ نم ةنوكملا ً"اقرف ثدحُی نوصلا" ةلسلس نم ةسماخلا ةیبیردتلا ةدحولا يف مكبً ابحرم

 Family Health ةمظنمل ةرمتسملا ةصقلا للاخ نم ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةّیلمع يف نوصلا تاسرامم ةیبیردتلا

Frontiers (FHF( ةمظنم ةذفنملا اھتكیرشو Sure Health Africa (SHA(. ناتیلایخ يندم عمتجم اتمظنم امھو 

 .نوصلاب قلعتت ةیقیقح ایاضق عم نلاماعتت
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 ةمدقم
 

  ةسماخلا ةیبیردتلا ةدحولا يف مكبً ابحرم

  :فیك ةیبیردتلا ةدحولا لوانتتس .FHF ةمظنم قیرف عم نوصلا ةلحر انھ عباتتس

  .جمانربلا ةرود لاوط )MEL( ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطشنأ يف ھجامدإو رابتعلاا يف نوصلا ذخأ يغبنی ●
  .ام جمانرب وأ ةمظنمب ةصاخلا نوصلا ةلحر معد ملعتلاو مییقتلاو دصرلل نكمی ●
 
 ةقیقد 60-45 ةساردلا تقو

 
  ملعتلا جئاتن

 :يلی ام ىلع ةیبیردتلا ةدحولا هذھ كدعاستس

  .نمآ وحن ىلع ملعتلاو مییقتلاو دصرلا تایلمع ءارجإ نامضل ةیساسلأا ئدابملا ىلع فرعتلا ●
  .ةینیتورلا دصرلا ةطشنأ للاخ نم نوصلا لوح ءارلآاو تاظحلاملا عمج ةیفیك مھف ●
 مییقتلاو دصرلا ةطشنأ يف نیكراشملا نیفظوملاو ،يلحملا عمتجملا دارفأو ،جمانربلا يف نیكراشملا نوص ةیمھأ مھف ●

  .ملعتلاو
 دصرلل ةیساسلأا ئدابملا قیبطت نم نكمتلاو ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطشنأ يف نوصلا ددھت يتلا رطاخملا دیدحت ●

 .رطاخملا هذھ ةجلاعمل نملآا ملعتلاو مییقتلاو

 
 ءازجأ ةثلاث نم ةیبیردتلا ةدحولا هذھ نوكتت

 
 نمآ وحن ىلع ملعتلاو مییقتلاو دصرلا تایلمعب مایقلل طیطختلا – لولأا ءزجلا
 نوصلا ةلحر قیبطت ةیفیك ملعتو ،ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطشنلأ طیطختلا دنع رابتعلاا يف هذخأ بجی يذلا ام مھف
 يف نوصلا دصر ةیفیكو ،ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ىلع ةعبارلا ىتح ىلولأا ةیبیردتلا تادحولا يف ةمدقملا تایلمعلاو
  .ام جمانرب

 
 لمعلا يف نملآا ملعتلاو مییقتلاو دصرلا – يناثلا ءزجلا
 ةرایز ءانثأ ةنمآ ةروصب اھتیامحو تانایبلا عمج FHF ةمظنم يف ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرف نمضی فیك فاشكتسا
 عمج ةیفیكو ،اھل ةباجتسلااو يلحملا عمتجملا يف نوصلا ددھت يتلا رطاخملا دیدحت ةیفیكو ، جمانربلا يف اھكیرشل دصرلا
 .دصرلا للاخ نم نوصلا لوح ءارلآاو تاظحلاملا

 
 ةنملآا جماربلا لجأ نم ركفتلاو ملعتلا – ثلاثلا ءزجلا
 يتلا دصرلا ةطشنأ للاخ نم اھعمج مت يتلا ءارلآاو تاظحلاملا نم اھملعتو اھركفت ءانثأ يف FHF ةمظنم ىلإ مضنا
  .اھب اوماق

 
 
 



 
 ةدحولا هذھ يف لصاونو .ةعبارلا ىتح ىلولأا ةیبیردتلا تادحولا يف هانعبت يذلا ، FHF ةمظنم قیرفب ریكذت اذھو
  .ةیبیردتلا ةدحولا هذھ يف ةیسیئرً اراودأ نابعلی ناذللا ایرولغو كیرید عم امیس لا ، FHF ةمظنم عم انتلحر ةیبیردتلا

 

 
 
  .ةیبیردتلا ةدحولا هذھ يف دصرلا ةطشنأ نم اءًزج لكشی وھو ،SHA ةمظنم قیرفب ریكذتً اضیأ يلی امیفو

 
  



 نمآ وحن ىلع ملعتلاو مییقتلاو دصرلا تایلمعب مایقلل طیطختلا
 

 لولأا ءزجلا
 لاو ةنمآ اھنأ نم دكأتلل اھب موقت يتلا مییقتلاو دصرلا ةطشنلأ طیطختلا ةیفیك ةیبیردتلا ةدحولا نم لولأا ءزجلا يف ملعتتس
 دصرلاب اھتقلاع مھفل ةعبارلا ىتح ىلولأا نم ةیبیردتلا تادحولا يف ةدراولا ئدابملا يف رظنلا دیعتسو .ررض يأ ببست
  .ةینیتورلا دصرلا ةطشنأ للاخ نم نوصلا لوح ءارلآاو تاظحلاملا عمج ةیفیكً اضیأ ملعتتس امك .ملعتلاو مییقتلاو

 ىلع ھقیبطتو رابتعلاا يف نوصلا ذخأ نمضی نأ ،FHF ةمظنم يف ملعتلاو مییقتلاو دصرلا مسق نع لوؤسملا ،كیرید دیری
  .ةعبارلا ةیبیردتلا ةدحولا يف نوصلا ضارعتسا عامتجا دعب ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطشنأ عیمج

 ،نیفظوملل جمانربلا نوص ةیفیك لوح ءارلآاو تاظحلاملا عمج يفً اضیأ ،FHF ةمظنمل ةیذیفنتلا ةسیئرلا ،سیرغ بغرت
 .جمانربلا يف نیكراشملاو ،نیعوطتملاو
 
 
 ءاكرشلا ةطشنأ كلذ يف امب ،عضرلا نیصحت جمانرب رثأ دصرل ملعتلاو مییقتلاو دصرلل قیرف FHF ةمظنم ىدل دجوی
 .SHA ةمظنم لثم ،نیذفنملا

 
   .جمانربلا ةطشنلأ يرودلاو رمتسملا مییقتلا :دصرلا

 
 وأ ،جتاونلا وأ ،جئاتنلا قیقحت وحن جمانربلا هزرحأ يذلا مدقتلا مییقت :مییقتلا
 حجرلأا ىلعو جمانربلا ةرود للاخ ةددحم ةینمز تارتف ىلع اذھ ثدحی .رثلأا
  .ھتیاھنو ،ھفصتنمو ،جمانربلا ةیادب يف

 
 نم اھعمج مت يتلا تامولعملاو تانایبلا يف ریكفتلل ةرمتسملا ةیلمعلا :ملعتلا
   .فیكتلاو رارقلا عنص ةیلمع ءارثلإ تانایبلا رداصم نم ةعونتم ةعومجم

 
 .تانایبلا ةدعاقو ،نایبتسلااو ،تلاباقملاو ،ةظحلاملا :تانایبلا عمج قرط
 
 
 

 
 جمانربلا يف نیكراشملاو ةحلصملا باحصأ نم تانایبلا FHF ةمظنم عمجت
 جمانربلا ةیلاعف ىدم دیدحتل تانایبلا هذھ للحتو .اھیدل دصرلا تایلمع نم ءزجك
 .ھیلإ ىدأ يذلا رییغتلاو
 
 ةرتف لاوط تانایبلا عمجل ةینیتورلا تلاحرلا نم دیدعلا FHF ةمظنم يرجت
  .جمانربلا
 
 

 



 

 دصرلا لكشیو ملعتلاو مییقتلاو دصرلل ةغلاب ةیمھأ نوصلا لكشی اذاملو فیك
  :نوصلل ةغلاب ةیمھأ ملعتلاو مییقتلاو

1 

 لا مأً انمآ جمانربلا ناك اذإ ام مھف يف ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطشنأ اندعاست نأ نكمی
 

2 
 

 ةنمآ اھسفن ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطشنأ نوكت نأ بجی
 
 

 نوصلا ةسرامم معد ملعتلاو مییقتلاو دصرلل اھب نكمی يتلا قرطلا نم ددع كانھ
 :ام ةمظنمل

 

 اھب لومعملا نوصلا تایلآ اھیف نوكت يتلا قرطلا دیدحت
  .نیدیفتسملا مامأ ةلءاسملل ةعضاخ

 نوصلاب ةقّلعتملا فقاوملاو ایاضقلا ثودح ببس يف قیقحتلا
 .اھثودح ةیفیكو اھروھظ دنع
 

 بولطملا نوصلا رایعم قیقحت نع عورشملا دعب ىدم نایب
 ةممصملا لمعلا ططخ ھیجوت يف ةدعاسملاو كلذ نم ھبرق وأ
  .تارغثلا دسل

 ءارأو تاظحلامو ةمءاومللً لاباق عورشملا ىقبی نأ نامض
 .مھتاجایتحاو نیمدختسملا

 

 ریبادت زیزعتو اھلیلحتو نوصلا ددھت يتلا رطاخملا دیدحت
 .فیفختلا

 

 ةیعمتجملا غلابلإا تایلآ ىلع ةمزلالا تانیسحتلا ءارجإ
ً امئلام لازی لا ماظنلا نأ نم دكأتلل تلااحلا ةجلاعمو
 .ةیلحملا تاجایتحلالً افدھتسمو
 

 يأ ىلع ءوضلا طیلست للاخ نم "ركبم راذنإ ماظن" ریفوت
 ىلع اھعم لماعتلل اھدیعصت وأ مامتھا ىلإ جاتحت تلااجم
 .ةرورضلا دنع ،روفلا

 

 نیسحتلاو ملعتلا ةفاقث ءانبو ةدافتسملا سوردلا صلاختسا
 .رمتسملا

  



 

 وحن ىلع نوصلا جمد ةرورض ىلإ وعدت يتلا بابسلأا نم ددع كانھ
 :مییقتلاو دصرلا تایلمع يف بسانم

1 

 اذھ لمشیو .جمانربلا يف نیكراشملاو ،نیعوطتملاو ،نیفظوملل ةنمآ ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطشنأ نوكت نأ بجی
 .تانایبلا عمج ءانثأ كلذكو تانایبلا عمجل نولقنتی نیذلا تانایبلا يعماجو نیفظوملا

2 

 متی مل اذإ نیكراشملا ةمدص رركت وأ ،يسكع لعف در وأ ً،اجارحإ وأ ً،اررض ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطشنأ ببست دق
 .بسانم وحن ىلع نوصلا ددھت يتلا رطاخملا يف رظنلا

3 

 يدؤی دق امم ،جمانربلا يف نیكراشملاو ،تانایبلا يعماجو ،جمانربلا يفظوم نیب ىوقلا نیزاوم يف تلالاتخا دجوت
 .اھنم فیفختلاو رطاخملا هذھ فاشتكا بجیو .نوصلا ددھت رطاخم ىلإ

 
4 
 
 نأ بجی .نیكراشملا ىلع نوصلا ددھت يتلا رطاخملا ةدایز ىلإ ةساسحلا تاعوضوملا لوح تانایبلا عمج يدؤی دق
 ةحاتملا معدلا تامدخو ةلاحلإا تاراسمب ةدیج ةفرعم ھیدلو ،غلابلإا تایلآب ةیارد ىلع تانایبلا عمج قیرف نوكی
 .نیكراشملل

 
 تایلمع ءارجإو میمصت ةیفیك :ةیھیجوت ةركذم  - معدلاو دراوملا زكرم عقوم ةرایز ىجرُی ،تامولعملا نم دیزمل

   .يقلاخأو نمآ وحن ىلع ثحبو مییقتو دصر
 
 
 
 ةینیتور ةرایزل ،FHF ةمظنم يف ملعتلاو مییقتلاو دصرلا نع لوؤسملا ،كیرید ططخی
   .جمانربلا تارشؤم لباقم تانایبلا عمجل SHA ةمظنم ىلإ تانایبلا عمجل

 
 نوكت نأ نامضل ةظقی رثكأ نوكی نأ ،يلخادلا نوصلا ضارعتسا عامتجا دعب ،كیرید دیری
 يف نوكراشملاو ،نوعوطتملاو ،نوفظوملا( نیكراشملا عیمجل ةنمآ دصرلا ةرایز
 .)جمانربلا

 
 نوص يف جمانربلا ةیلاعف ىدم مھف يف ،FHF ةمظنمل ةیذیفنتلا ةسیئرلا ،سیرغ بغرت

 قیرف نم دیرت يھو .يلخادلا نوصلا ضارعتسا عامتجا دعبً ةصاخ ،نیكراشملا عیمج
 دصرلا ةرایز ءانثأ يف رملأا اذھ لوح ءارلآاو تاظحلاملا عمج ملعتلاو مییقتلاو دصرلا
 .ةیلاتلا ةینیتورلا



 ةرایز للاخ ،ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرف عمجیس
 تارشؤم لباقم تانایبلا ،ةمداقلا تانایبلا عمج
   .جمانربلا هزرحی يذلا مدقتلا مھفل جمانربلا

 تانایبلا عمج ةیلمعل طیطختلا ءدب مھیلع نیعتی
 نوصلا ئدابم ذخأ يرورضلا نمو .اھمیمصتو
 مییقتلاو دصرلا ةطشنأ ىلع اھقیبطت ةیفیكو ھتابلطتمو
  .رابتعلاا يف ملعتلاو

 
 
 رطاخملاو زرحملا مدقتلا مھفل ةیمھلأا غلابً ارمأ عضرلا نیصحت جمانربل ةممصم نوصلل ةددحم تارشؤم دوجو لكشی
 :لاثملا لیبس ىلع ،يلی امك

 
 جمانرب يف تاھملأا
 (IIP( عضرلا نیصحت

 .للاغتسلااو كاھتنلاا نع غلابلإا ةیفیك نفرعی يتلالا تاھملأا ةبسن 

 نھروعش ىدم لوح نّھتاروصت نع تاھملأا تغلبأ/ةمدقملا تامدخلا ةملاسب تاھملأا ةرظن
 .میعطتلا تامدخ ىلإ لوصولا يف ناملأاب

 يفظوم ىدل ةیزییمت ریغو ةیعارم فقاوم نع نوغلبی نیذلا نیدیفتسملل ةیوئملا ةبسنلا  جمانربلا وفظوم
 .جمانربلا

 عسولأا يلحملا عمتجملا
 ًاقاطن

 .يلحملا عمتجملا يف اھدقع مت يتلا نوصلا تاسلج ددع

 ةھجلاب لاصتلاا ةیفیك ةفرعمو دیدحت مھنكمی نیذلا يلحملا عمتجملا دارفلأ ةیوئملا ةبسنلا
 .جمانربلا يف نوصلاب ةینعملا ةیقیسنتلا

 
 
 
 
 طیطختلا ءدبل ،ملعتلاو مییقتلاو دصرلا نع ةلوؤسم ةفظوم ،ایرولغو ،ملعتلاو مییقتلاو دصرلا نع لوؤسملا ،كیرید يقتلی
 .دصرلا ةرایزل

 
 
 تارشؤم لباقم تانایبلا عمجل SHA ةمظنم عورشملً ابیرق ةرایزب موقنس ،ایرولغ"
 .نیكراشملا عیمجل نینمآ تانایبلل انعمجو انترایز نوكت نأ نمضن نأ انیلعو .عورشملا

 
 ،ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطخ ىلإ عوجرلا انیلع نیعتی

 نیعتی ھنأ نیدقتعت لھ .دادعتسلاا ىلع اذھ اندعاسیسو
 نأشب انططخ لوح ایرف عمً اضیأ ثدحتن نأ انیلع

 ططخملا انترایزب SHA ةمظنم ملاعإ مت لھو ؟نوصلا
   "؟اھل

 
 



 
 
 ةطخ نم ققحتن نأ ةدیج ةركفل اھنإ .انراظتناب مھو ةرایزلاب SHA ةمظنم انملعأ دقل ،معن
 دق نكل ،اھعضوم يف ءایشلأا ضعب نأ دقتعأ .ایرف ىلإ ثدحتنو ملعتلاو مییقتلاو دصرلا
 "؟كلذ لعف كنكمی لھ .رابتعلاا يف ةیفاضإ بناوج ذخأ ىلإ جاتحن

 
 
 
 ةنمآ ةقیرطب تانایبلا عمجب مایقلا نامض ةیفیك يف ریكفتلا ،تانایبلا عمج ةرایزل مھزیھجت ءانثأ ،ایرولغو كیرید ىلع نیعتی
 لعف دنع رابتعلاا يف اھذخأ مھیلع بجی يتلا نوصلا ئدابم نم ددع كانھو .ةنملآا جماربلا نع تامولعملا عمج بناجب
 .كلذ

 
 .اھب ناموقیس يتلا ةرایزلل امھتادادعتسا ھیجوتل ایرولغو كیرید اھمدختسی يتلا نوصلا ئدابم ىلع ةرظن قلا

 
 ةیرسلا

 نم عم اوررقی نأ يف صاخشلأا قح مارتحا تانایبلا يعماجو ملعتلاو مییقتلاو دصرلا يفظوم ىلع بجی
 اوحضوی نأو ةیرس تانایبلا عیمج ءاقبإ نامض ملعتلاو مییقتلاو دصرلا يفظوم ىلعو .مھتصق نوكراشی
 .ةیرسلا قرخ اھیف متی دق يتلا ةددحملا فورظلا نیكراشملل

 
 ةرینتسملا ةقفاوملا

 ينعیو .نیكراشملا نم ةرینتسم ةقفاوم ىلع لوصحلاب نومزلم تانایبلا وعماجو ملعتلاو مییقتلاو دصرلا وفظوم
 بحس يف مھقحو ،مھتامولعمل ثدحیس يذلا امو ،تانایبلا عمج نم ضرغلا نیكراشملا عیمج مھفی نأ اذھ
  .تقو يأ يف ةكراشملا/ةقفاوملا

 
 ررضلا قاحلإ مدع

 وأ ،يلحملا عمتجملا دارفأ وأ ،)نیغلاب مأً لاافطأ اوناك ءاوس( نیدیفتسملا ضیرعت بنجت نیفظوملا ىلع نیعتی
 تارابتعلاا قوف مھھافرو دارفلأا ةملاسل ةیولولأا اوحنمی نأو مھلاعفأ ببسب ةیفاضإ رطاخمل عورشملا يفظوم
 .ىرخلأا

 
 ىلضفلا لفطلا حلاصم

 ىلع صنت يتلاو ، لفطلا قوقحل ةدحتملا مملأا ةیقافتا نم 3 ةداملا  نم دمتسم لفطلا قوقح ئدابم نم أدبم اذھ
 ،ةصاخلا وأ ةماعلا ةیعامتجلاا ةیاعرلا تاسسؤم اھب تماق ءاوس ،لافطلأاب قلعتت يتلا تاءارجلإا عیمج يف" ھنأ

 ."ىلضفلا لفطلا حلاصمل لولأا رابتعلاا ىلوُی ،ةیعیرشتلا تائیھلا وأ ةیرادلإا تاطلسلا وأ مكاحملا وأ
 

 زییمتلا مدع
 وأ ،ةیردنجلا ةیوھلا ساسأ ىلع مھنیب زییمتلا مدعو ةاواسملا مدق ىلعو لدعب عیمجلا ةلماعم نیفظوملا ىلع بجی
 .نیدلا وأ ،ةینثلإا وأ ،قرعلا وأ ،ةقاعلإا ةلاح وأ ،رمعلا وأ ،يسنجلا طاشنلا

 
 ماكحلأا قلاطإ نم يلاخلا عامتسلاا

 عیمج رعشی نأ يغبنیو .تامولعملل نیكراشملا ةكراشم ءانثأ ماكحلأا قلاطإ نود عامتسلاا نیفظوملا ىلع نیعتی
 .تانایبلا عمج ةیلمع للاخ تاقولأا عیمج يف مارتحلااو ناملأاب نیكراشملا

 
 فقوملا ةاعارم



 نیزاوم تلالاتخاب يعو ىلع اونوكی نأ بجیو .ھنوروزی يذلا يلحملا عمتجملا ةفاقث نوفظوملا اوعارُی نأ بجی
 دق بارطضا يأ كلذ يف امب ،يلحملا عمتجملا يف مھترایز ھثدحتس يذلا رثلأابو نیدیفتسملا نیبو مھنیب ىوقلا
 .كلذ ھببسی
 
 

  :يلی ام ركّذت

 .كولسلاب ةطبترملا میقلاو نوصلا ئدابم

 نوصلا ضارعتسا عامتجا دعب ،ةمظنملا يف ھتطلس عقوم يفو ً،اریدم ھتفصب ھكولس يف لمّأتللً اتقو كیرید ذخأ
  .ھقیرفل ةنمآ ةئیب قلخیلوً امعاد نوكیلً اریبكً ادھج لذبی وھو .يلخادلا

 نوصلاب ىنعُی امیف تایكولسلاو تاسرامملا ززعت ةیمیظنت ةفاقث ءاشنإ معدی نأ يدقنلا ریكفتلا نم عونلا اذھل نكمی
 .اھنسحتو
 

 
 

 "؟ایرولغل ةمعادو ةنمآ ةئیب قلخل يعسوب ام لك تلعف دق تنك اذإ امع لءاستأ"
 
 
 

 عم اھعامتجا دعب نوصلاب قلعتی امیف تارغثلا ضعب كانھ نأ كردتو ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطخ يف رظنلا ایرولغ دیعت
  .كیرید

 عمجل دادعتسلاا يف FHF ةمظنم ةدعاسمل ةطیسب ةیعجرم ةمئاق عضو يف اھداشرلإ نوصلا ئدابم ایرولغ مدختست
 .تانایبلا

 
  ملعتلاو مییقتلاو دصرلاب ةصاخلا نوصلا نأشب ةیعجرملا ةمئاقلا

 كلذ يف امب ،نوصلا ىلعً ابیردت تانایبلا عمج يف نیكراشملا نیعوطتملاو نیفظوملا عیمج روضح نامض
  .كولسلا دعاوق ةنودم ىلع بیردتلا

  .ةیلحملا غلابلإا تاءارجإو ةلاحلإا تاراسم دیدحت
  .غلابلإا تامازتلاو غلابلإا تایللآ نیفظوملا عیمج مھف نامض

  .رطاخملل مییقت ءارجإ
  .ةفاقثلاو ،ةغللاو ،يلحملا قایسلا مھف
 ،ةبراقملا عضو دنع رابتعلاا يف عوضوملا ةیساسحو نوصلاب ىنعُی امیف نیكراشملا تاجایتحا ذخأ
  .تانایبلا عمجل ةمدختسملا تاودلأاو ،قرطلاو

  .ةرینتسملا ةقفاوملا تاءارجإ عضو
 
 
 مییقتو دصر تایلمع ءارجإو میمصت ةیفیك  :ةیھیجوت ةركذم معدلاو دراوملا زكرم عقوم ةرایز ىجرُی ،لیصافتلا نم دیزمل
   .يقلاخأو نمآ وحن ىلع ثحبو



 

 لاجم يف FHF هزرحأ يذلا مدقتلا لضفب هذھ تانایبلا عمج ةلحرل ةیعجرملا ةمئاقلا نم ءزج نم ءاھتنلاا لعفلاب مت
 :نوصلا

 ةنودم ىلع بیردتلا كلذ يف امب ،FHF ةمظنم ھتمظن يذلا نوصلا بیردت يف ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرف كراش ●
 .كولسلا دعاوق
 .ةفاقثلاو ،ةغللاو ،قایسلاب ةیارد ىلع مھو لبق نم ةقطنملا هذھ يف تانایبلا عمجب ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرف ماق ●

 .تارییغت يأ لوح تامولعملا ةكراشم ھنكمی يذلا SHA ةمظنم قیرف عم بثك نع نولمعیسو
 ،ایرف ھب موقت يذلا لمعلا لضفب ھتامازتلاو غلابلإا تایلآ لوح ةحضاوً ةفرعم ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرف بستكا ●

 .نوصلا لوح بیردتلا میدقت لضفبو ،نوصلاب ةینعملا ةھجلا

 
 :جئاتنلا

 
  ملعتلاو مییقتلاو دصرلاب ةصاخلا نوصلا نأشب ةیعجرملا ةمئاقلا

 كلذ يف امب ،نوصلا ىلعً ابیردت تانایبلا عمج يف نیكراشملا نیعوطتملاو نیفظوملا عیمج روضح نامض
 ! .كولسلا دعاوق ةنودم ىلع بیردتلا

 ! .ةیلحملا غلابلإا تاءارجإو ةلاحلإا تاراسم دیدحت

 ! .غلابلإا تامازتلاو غلابلإا تایللآ نیفظوملا عیمج مھف نامض
  .رطاخملل مییقت ءارجإ
 ! .ةفاقثلاو ،ةغللاو ،يلحملا قایسلا مھف
 ،قرطلاو ،ةبراقملا عضو دنع رابتعلاا يف عوضوملا ةیساسحو نوصلاب ىنعُی امیف نیكراشملا تاجایتحا ذخأ
  .تانایبلا عمجل ةمدختسملا تاودلأاو

  .ةرینتسملا ةقفاوملا تاءارجإ عضو

 دیرت يھو .دعب ةیعجرملا ةمئاقلا يف ةدوجوملا تاءارجلإا قیرفلا لمكی مل ثیح تارغثلا ضعب ،كلذ عم ،ایرولغ ظحلات
 .غلابلإا تاءارجإو ةلاحلإا تاراسم ةیمھأ ىلع دیكأتلاً اضیأ

 
 ةیلحملا غلابلإا تاءارجإو ةلاحلإا تاراسم دیدحت

 نوصلا نأشب ثداوح نع فشكلا مت ةلاح يف غلابلإا تاءارجإو ةیلحملا ةلاحلإا تاراسم دیدحت يرورضلا نم
 .تانایبلا عمج ةلحر لبق تانایبلا عمج ءانثأ

 
 رطاخملل مییقت ءارجإ

 نأ نكمی يتلاو نوصلا ددھت يتلا رطاخملا دیدحتل تانایبلا عمجل ةلحر لك لبق رطاخملل مییقت ءارجإ مھملا نم
 كلذل ،تقولا رورمب رطاخملا روطتت نأ نكمی .جمانربلا يف نوكراشملاو ،نوعوطتملاو ،نوفظوملا اھل ضرعتی
 تلایدعت يأ ءارجإو مییقتلا ضارعتسا مھملا نمف ،لبق نم قیرفلا هراز يلحم عمتجم يف تانایبلا عمج مت ول ىتح

 .ةلص تاذ
 

 تاودلأاو ،قرطلاو ،ةبراقملا عضو دنع رابتعلاا يف عوضوملا ةیساسحو نوصلاب ىنعُی امیف نیكراشملا تاجایتحا ذخأ
 .تانایبلا عمجل ةمدختسملا



 نیكراشملا ةملاس نامضل تانایبلا عمج تاودأو ةیجھنم عضو دنع رابتعلاا يف نوصلا تابلطتم ذخأ بجی
 .نوكراشملا مھ نمبو اھیف ثحبلاب موقت يتلا ةلئسلأاو عوضوملاب اذھ دشرتسی نأ بجیو .ررضلا نم نیفظوملاو

 
 ةرینتسملا ةقفاوملا تاءارجإ عضو

 تاءارجلإا هذھ نوكت نأ بجیو .تانایبلا عمجل ةلحر لك لبق ةرینتسملا ةقفاوملل ةحضاو تاءارجإ عضو بجی
 ،لاثملا لیبس ىلع( نوكراشملا مھ نمو تانایبلا عمج ىوتحم نم لٍك ةاعارم عم ،تانایبلا عمج طاشنل ةممصم

 .)نیغلابلاب ةصاخلا كلت نع ةفلتخم ةقفاوم تاءارجإ ىلإ لافطلأا جاتحیس
 

  :يلی ام ركّذت

 بلط كنكمی ،كیدل نوصلا تاءارجإ يف تارغث كانھ تناكو تانایبلا عمجل ةطشنأ يأب مایقلل ططخت تنك اذإ
 .معدلاو دراوملا زكرم دراوم حفصت وأ كب ةصاخلا ةیقیسنتلا ةھجلا نم ةدعاسملا

 
 
 
 لءاستأو ،انب ةصاخلا نوصلا نأشب ةیعجرملا ةمئاقلا يف تارغث انیدل"

 نیتھجلا امھرابتعاب ،ةدعاسملا روتكیف وأ ایرف ناكمإب ناك اذإ امع
 امبرو .SHA ةمظنمو FHF ةمظنم ىدل نوصلاب نیتینعملا نیتیقیسنتلا

 .تایصخشلا رابك ةرایزل ءایشلأا هذھ ضعب لعفلاب اعضو دق انوكی
 ."رملأا ةشقانمل امھعم ةملاكم بترأس

 
 
 

 
 
 ةمظنم عورشمل دصر ةرایز يفً ابیرق كیریدو انأ بھذأس ،روتكیفو ایرفً ابحرم"

SHA تاھملأا كلذ يف امب ،جمانربلا يف نیكراشملا نم ءارلآاو تاظحلاملا عمجل. 
 مییقت عضو ىلإ ةجاحب انلز ام ھنأ نیبتو نوصلا نأشب ةیعجرم ةمئاق تُعضو دقل
   "؟تاھیجوت يأ امكیدل لھ ،ةرینتسملا ةقفاوملل تاءارجإو رطاخملل

 
 

 
 نأشب ةیعجرم ةمئاق تعضو كنأ عئارلا نم"

 رطاخمللً امییقت انیدل جماربلا قیرف ىرجأ .نوصلا
 .اھفیكتل داوملا هذھ كل لسرأ نأ يننكمی .تایصخشلا رابك ةرایزل نودعتسی اوناك امدنع

 رطاخملا يف ریكفتلا كیلع نیعتیس ،جمانربلا يف نیكراشملا نم تاظحلاملا عمجتس كنلأو
 ."اھنوھجاوی دق يتلا

 
 



 
 مھل روص مادختسلا ةقفاوم ىلع لوصحلا SHA ةمظنم قیرف ىلع ناكو ،معن"
 ،اھب موقت يتلا تانایبلا عمج ةیلمعب ةلص يذ ریغ اذھ نوكی لا دق .ةیلمعلا هذھ ءانثأ
 ."هذھ ةددحملا ةقفاوملا جذامن ةكراشم يننكمی نكل

 
 
 
 

  .ةرینتسملا ةقفاوملاب ةقلعتملا حئاصنلا مھأ

 :يلی امل دارفلأا مھف ةرینتسملا ةقفاوملا ينعت

 .اذاملو اھعمج متی يتلا تامولعملا يھ ام ●
 نیعتی دق يتلا فورظلا كلذ يف امب ،نیكراشملا ةیرس ةیامحل اھمادختسا متیس يتلا ریبادتلا يھ ام ●

  .ةیمازللإا غلابلإا تابلطتم وأ رشابم ررض ببسب ةیرسلا قرخ اھبجومب
 .مھتكراشملً ةجیتن أشنت دق يتلا ،تدجوُ نإ ،ةیصخشلا عفانملا وأ رطاخملا يھ ام ●
 .نامأب اھیلع ظافحلا متیس فیكو ،اھیلإ لوصولا نم نكمتیس نمو ،تامولعملا مادختسا متیس فیك ●
 .تقولا كلذ دعب اھفلاتإ متیس ھنأو تامولعملاب ظافتحلاا متیس تقولا نم مكل ●
 .مھل اھمعد وأ ةمظنملاب مھتقلاع ىلع رثؤی نل ةكراشملا ضفر نأ ●
  .مھتكراشم وأ ثحبلا نأشب لغاوش وأ ةلئسأ يأ دوجو لاح يف ھب لاصتلاا بجی نم عم لوح لیصافت ●
 .تقو يأ يف اھنع غلابلإا وأ مھتانایب نیزخت ىلع وأ ةكراشملا ىلع مھتقفاوم بحس مھنكمی ھنأ ●

 
 ةرینتسملا ةقفاوملا يف لافطلأا قح :يلی ام ركّذت

1 

  ."ةرینتسم ةقفاوم" ءاطعإ نم اونكمتی ىتح ثحبلا طاشن لوح تامولعملا عیمج ىلع لافطلأا لصحی نأ بجی

2 

 .ةیاعرلا يمدقم/نیدلاولا ةیلوؤسم اھنأ ضرَتفُی وأ لافطلأا ةقفاوم ىلع لوصحلا لامھإ متی امً ابلاغ

3 

 .ةیاعرلا يمدقم/نیدلاولا ةیلوؤسم اھنأ ضرَتفُی وأ لافطلأا ةقفاوم ىلع لوصحلا لامھإ متی امً ابلاغ

4 



 نم نوكیس ،ينوناقلا نسلا غلبی مل لفط دوجو ةلاح يفو ،رابتعلاا نیعب دلب لكل ةقفاوملل ينوناقلا نسلا ذخأ يغبنی
 ىلإ ةلاحلا هذھ يف نیدلاولا ةقفاوم ىلع لوصحلا مدع يدؤی دق .لفطلا لوبقو نیدلاولا ةقفاوم ىلع لوصحلا لضفلأا
 .ماودلا ىلع ىلضفلا لفطلا ةحلصم كرابتعا يف عض .رطخلل لفطلا ضیرعت

5 

 يف مھتبغر نع مھلاؤس مھملا نم ،كلذ عمو ،نادلبلا نم دیدعلا يفً انوناق "ةقفاوملا" ءاطعإ لافطلأا عیطتسی لا
  .لوبقلاب ىمسُی ام اذھو .ةكراشملا

6 

 .مھتقفاوم بلطو تامولعملا مھئاطعإب لاإ كلذ يف اوبغر اذإ باحسنلاا وأ ةكراشملا ضفر يف قحلا لافطلأا حنمُی لا

7 
 
 رمعلاب كلذ ھجّوُی نأ بجیو لفطلا نوص تاءارجإ لافطلأا نم ةرینتسم ةقفاوم ىلع لوصحلا عبتی نأ بجی
 ،لفطلا نم بولطم وھ امو ،ثدحیس يذلا ام :يلی ام نیدلاولاو لفطلل ةمدقملا تامولعملا حرشت نأ بجی .كاردلإاو
 ھل نكمی ھنأو ،ةیبلس بقاوع كلذ ىلع بترتی نأ نود – ةكراشملا ىلع ةقفاوملا مدع وأ – ةقفاوملا لفطلل نكمی ھنأو
 لئاسو مادختسابو اھمھف لفطلا عیطتسی ىوتسمبو ةحضاو ةغلب تامولعملا هذھ مّدقُت نأو ،تقو يأ يف باحسنلاا
 .رملأا مزل اذإ ةیرصبلا ةدعاسملا

 
 

  نیغلابلا نیكراشملل ةرینتسملا ةقفاوملا :1.1 طاشنلا

 
 ؟ةغلاب ةكراشم نم تانایبلا عمجل ةرینتسملا ةقفاوملا جذومن يف ھجاردإ بجی يلی امم يأ

 
 تانایبلا عمج طاشن/ةشقانملا/ةلباقملا دعب اھل ثدحیس يذلا امو اھتانایب نیزخت متیس فیك .1
 )كلذ ىلإ امو ،فتاھلا مقرو ،ناونعلا( ةبیجتسملا نع اھیلع فرعتلا نكمی تامولعم .2
 للاخ ھعقوت نكمی ام لوح تامولعمو ،تانایبلا عمج نم ضرغلاو ،تانایبلا عمج قیرفو ةمظنملا نع ةمدقم .3

 .)تانایبلا عمج يفظوم كولس كلذ يف امب( تانایبلا عمج ةیلمع
 لا ،ةملاسلا وأ ،ررضلا وأ ،ةرشابملا رطاخملا ببسب ةیرسلا قرخ اھللاخ نیعتی دق يتلا فورظلا لوح تامولعم .4

 .لفطلاب ةقلعتملا كلت امیس
 ةشقانملا دیق عوضوملا لوح ثحابلل ةیصخشلا ةبرجتلا نع تامولعم .5
 اھتكراشم نع جتنت دق يتلا عفانملا وأ رطاخملا يھ ام .6
 تقو يأ يف اھتكراشم بحس اھناكمإب نأب نایب .7

 
 كتباجإ نم ققحتلل انھ رقنا

 
 
 



 :رطاخملا مییقتب ةقلعتملا حئاصنلا مھأ

 ثحبلا قیرف ذخأی نأ يرورضلا نمو .يثحب طاشن يأ يف ةیرھوج ةوطخ رطاخملل مییقت عضو لكشی ●
 عمتجملاو ،مھسفنأ نوثحابلا كلذكو ،ثحبلا يف نوكراشملا اھل ضرعتی يتلا رطاخملا رابتعلاا يف
 ً.اقاطن عسولأا يلحملا
 ةملاس تناك وأ رشابم ررض وأ رطخلً اضرعم نیكراشملا وأ دارفلأا دحأ ناك اذإ ،لاثملا لیبس ىلع ●

 .ةیلحملا نیناوقلاو ينوناقلا عضولا بسحو عقوملا ىلع ءًانب اذھ فلتخیس .رطخلل ةضرعم لافطلأا دحأ
 يف كدعاسی نأ ھنأش نم رطاخملا مییقت عضو يف يلحملا عمتجملا دارفأو نییلحملا ءاكرشلا كارشإ ●

  .اھب ةیارد ىلع نوكت لا دق يتلا رطاخملا دیدحت
 أرطت دق تارییغت يأ ذخلأ تانایبلا عمج ةیلمع لاوط ماظتناب ھثیدحتو رطاخملا مییقت ضارعتسا بجی ●

  .رابتعلاا يف قایسلا ىلع
 
 
 :رطاخملا مییقت
  .رطاخملا مییقت جذومن ىلع لاثم يلی امیف

 
 ةمظنملا

 SHA ةمظنمو FHF ةمظنم  

 قیرفلا ءاضعأ
 روتكیفو ،لااینو ،ایرولغو ،كیرید  

 رطاخملل يلامجلإا ىوتسملا
   )عفترم/طسوتم/ضفخنم(

   ضارعتسلاا خیرات

 فصولا رطاخملا
 ةیلامتحلاا

تم/ةضفخنم(
 )ةعفترم/ةطسو

 رطاخملا نم فیفختلا رثلأا

 اھل ضرعتی دق يتلا رطاخملا
     نوكراشملا

      
 اھل ضرعتی دق يتلا رطاخملا
     نوثحابلا

      
 

 رطاخملا ثودح ةیلامتحا ىدم نوّد

 

 ةمظنملاو دارفلأا ةعمس ىلع لمتحملا رثلأا نوّد
 3 لاع ریثأت 3 ًادج حجرم
 2 طسوتم ریثأت 2 حجرم
 1 فیفط ریثأت 1 حجرم ریغ

 
 

 docx.رطاخملا مییقت جذومن
 

 



 

 رطاخملا مییقت طاشن :2.1 طاشنلا

 
 ریبادت عم رطاخملا ةقباطم كنكمی لھ – تانایبلا عمج ةطشنأ يف اھددحت دق يتلا فیفختلا ریبادتو رطاخملاب ةمئاق يلی امیف

 ؟تانایبلا عمجل امھترایز يف كیریدو ایرولغ دعاست دق يتلا فیفختلا
 

 فیفختلا ریبادت رطاخملا
 ببسب ةیظفللا ةءاسلإا وأ يدسجلا فنعلل نیكراشملا ضرعت
 .ثحبلا يف مھتكراشم

 
 عم مھبراجت ةكراشم للاخ نم نیكراشملا ةمدص ددجت
 .نیثحابلا

 
 وأ ،داھجلإا وأ ،كاھنلإل تانایبلا يعماج وأ نیثحابلا ضرعت
 .ھلك اذھ وأ ،قیضلا

 
 كولسلا دعاوق ةنودم تانایبلا وعماج وأ نوثحابلا قرخی
 .رطخلل نیكراشملا نوضرعیو
 
 ،كاھتنلااو ،فنعلا( قلقلل ریثم ثداح نع نوكراشملا فشكی
 .تانایبلا عمج طاشن ءانثأ )للاغتسلااو ،شرحتلاو

 امب ،حاصفلإا تایلمع عم لماعتلا ةیفیك ىلع نیثحابلا بیردت
 .ةلاحلإا تاراسمو غلابلإا كلذ يف

 
 عمتجملا ملاعلإ ،تانایبلا عمج لبق يلحملا عمتجملا ةیعوت
 .تانایبلا عمج نم ضرغلاب يلحملا

 
 قیرفو ثاحبلأا ىلع نیفرشملا عم ةطاحإ تاعامتجا دقع
 .يناثلا مویلا يف وأ موی لك ةیاھن يف ثحبلا

 
 تلاوكوتورب نأشب تانایبلا يعماج عیمجل بیردتلا میدقت
 .ةیرسلاو ،تانایبلا ةیامحو ،ةقفاوملا :ثحبلا

 
 ببست لاوً ادیج ةموھفم اھنأ نم دكأتللً اقبسم تاودلأا رابتخا
 .قیضلا

 
 

 كتباجإ نم ققحتلل انھ رقنا
 
 

 رطاخملا مییقت تاباجإ
 
 
 عمجل مھدادعتسا يف زرحملا مدقتلا ىلع اھعلاطلا ،FHF ةمظنمل ةیذیفنتلا ةسیئرلا ،سیرغ عمً ةعجارم كیرید بتری
 عیمجل ةنمآ تانایبلا عمج ةلحر نأ نم دكأتلل ایرولغ ھب موقت يذلا لمعلا لوح تادجتسملا اھعم كراشیو .تانایبلا
  .نوصلا ئدابم عبتتو نیكراشملا

 
 
 



 
 ةرایز نوكت نأ نامضل نوصلا ئدابم ىلع دمتعتس كنأ فرعأ نأ يندعسی ،كیرید"
 للاخ نم نوصلا نأشب تاظحلاملا ضعب ىلع لوصحلا يف بغرأ انأو .ةنمآ دصرلا
 ."اھمادختسلا نیحاترمو غلابلإا تایلآب ةیارد ىلع سانلا ناك اذإ ام مھفو دصرلا

 
 

 
 ةطخ يف نوصلا جمد نأشب ةیاغلل نوحضاو نحن ،معن"

 ایرولغ ىرن نأ عئارلا نمو .تانایبلا عمجب قلعتی امیف امیس لا ،ملعتلاو مییقتلاو دصرلا
 ضعب جردنسو تاودأ میمصت كشو ىلع نحنو .نأشلا اذھ يف دیجلا لمعلا اذھب موقت

 اننكمیو كلذب ایرولغ ربخأس .غلابلإا تایلآ لوح ءارلآاو تاظحلاملا عمجل ةددحملا ةلئسلأا
 ."ءدبلا

 
 

 
 يف اھمعدتو ایرولغ عجشت كنأ فیكو ،كیرید ای ةیرادلإا كتبراقم ىرأ نأ نئمطملا نم"
 ةفاقث انیدل نوكت نأ نامضل ةیمھلأا غلاب رمأ انیفظومل ةلماشو ةنمآ ةئیب قلخو .اھروطت

 ."ةنیتم نوص

 

 

 امب تاودلأا میمصت نامضل تانایبلا عمج تاودلأ امھمیمصت يف ایرولغو كیرید دعاست نأ هذھ ةیعجرملا ةمئاقلل يغبنی
  .نوصلا ئدابم عم قفتی

 ً.ایفاقث ةبسانم ةلئسلأا نأ نم دكأتلا امھیلع نیعتیس :فقوملا ةاعارم ●
  .نیكراشملا ةمدص رركت وأ ً،اجارحإ وأ ً،اررض ببست لا ةلئسلأا نأ نم دكأتلا امھیلع نیعتیس :ررضلا قاحلإ مدع ●
 
 نوصلا تایلآ لوح ءارلآاو تاظحلاملا عمجل ةلئسلأا ممصی ھنلأ كیریدل ةبسنلاب ةصاخ ةفصبً امھم رملأا اذھ نوكیس
  .غلابلإاو
 
 

  تاءارجلإا
 براجتلاو لیصافتلا يف ثحبت لا اھنأو ،ةیرورض اھحرطت يتلا ةلئسلأا تناك اذإ ام كرابتعا يف عض

 دنع ررضلا قاحلإ مدع أدبم ةاعارم نم دكأت .حایترلاا مدعب كراشملا ھعم رعشی وحن ىلع ةیصخشلا
  .ةلئسلأا میمصت

 

 ضرعت ىلإ يدؤی دق امم مھفلا ءوسو سابتللاا بنجتل ةرادلإاو مھفلا ةلھس تاودلأا نوكت نأ يغبنی
   .رطاخملل تانایبلا يعماج وأ نیكراشملا

  .رطخلل ھضرعت وأ فیرعتلل ةلباق درفلا ةیوھ لعجت نأ اھنأش نم يتلا ةیصخشلا تامولعملا بلط بنجت
 يتلا ةدقعملا تاملكلاو تاحلطصملا بنجتو ،روھمجلل ةبسانم اھنأ نم دكأتو اھمدختست يتلا ةغللا يف ركف
 ةركذم  رظنا ،تامولعملا نم دیزمل .مھتمدص رركت وأ ،ررضلا مھل ببست وأ ،نیكراشملا جرحت دق
 شرحتلاو نییسنجلا كاھتنلااو للاغتسلاا لوح ثحب ءارجإ دنع رابتعلاا يف ةغللا عضت فیك :ةیھیجوت

 



  تاءارجلإا
 وحن ىلع يسنجلا شرحتلاو نییسنجلا كاھتنلااو للاغتسلاا لاجم يف ثوحبلا ءارجإ ةیفیك  و  يسنجلا
   .نمآ
 فقوملل اًیعارم ةقدب اھتغایص مت ھنأ نمو ،اھل نیكراشملا مھف نم دكأتلل ماودلا ىلعً اقبسم تاودلأا ربتخا
  .قیضلا ببست لا اھّنأو

 ،ةبراقملا عضو دنع رابتعلاا يف عوضوملا ةیساسحو نوصلاب ىنعُی امیف نیكراشملا تاجایتحا ذخأ
  .تانایبلا عمجل ةمدختسملا تاودلأاو ،قرطلاو

  .ةرینتسملا ةقفاوملا تاءارجإ عضو

 

 .نوصلاب ةقلعتملا غلابلإا تایلآ لمع ةدوج ىدم لوح ءارلآاو تاظحلاملا عمج ایرولغو كیرید نم سیرغ تبلط
  .ةبولطملا تامولعملا عمجل ةحیحصلا ةلئسلأا حرط نم دكأتلا امھیلع نیعتیسو

 :ةلاعف غلابلإا تایلآ تناك اذإ ام مھفل اھتفرعم ىلإ ایرولغو كیرید جاتحی دق يتلا ءایشلأا ضعب يلی امیفو

 ؟ھنع غلابلإا بجی يذلا ام سانلا فرعی لھ ●
 ؟اھمادختسا ةیفیكو ةدوجوملا تایللآا سانلا فرعی لھ ●
 ؟كلذل حایترلااب نورعشیو غلابلل ةباجتسلاا متیس ھنأ يف سانلا قثی لھ ●
  ؟غلابلإا تایلآ میمصت يف يلحملا عمتجملا دارفأ كراش لھ ●
 ؟ام ثداح نع سانلا غلابإ ةیلامتحا ىدم ام ●
 ؟اھل ةباجتسلاا مت يتلا ةبسنلا يھ امو ،اھیقلت مت يتلا تاغلابلا ددع مك ●
 ؟غلابلإا تایلآ ىلع نیدیفتسملل فٍاك بیردت كانھ ناك لھ ●
 ؟تایدحتلا ةجلاعم مت لھو غلابلإا نأشبً ابعص سانلا هدجو يذلا ام ●

 :حئاصنلا مھأ

 ءارلآا عمجل جمانربلا وأ ةمظنملا اھیلإ جاتحت يتلا رصانعلا دیدحتل ھئدابمو نوصلا تارشؤم مادختسا كنكمی
  .اھنع
 
 
 :ةلاعفوً ادیج ةموھفم غلابلإا تایلآ تناك اذإ ام دیدحتل ةلئسلأا ىلع ةلثملأا ضعب يلی امیف

 
 نوصلاب قلعتت ةیضق نع غلابلإا

 
 ،معن ؟ةدایعلا يف ثدحی دق نوص ثداح نع غلابلإا ةیفیك نوفرعی يلحملا عمتجملا اذھ يف سانلا نأ دقتعت لھ
  دكأتم ریغ ،لا

 ؟غلابلإا ةیفیكو ناكم دیدحت ىجرُی ،"معن" ةباجلإا تناك اذإ ●
 ؟لا مَل حیضوت ىجرُی ،"لا" ةباجلإا تناك اذإ ●

 .لاثملا لیبس ىلع نوصلا ،كرتشم مھف كیدل نوكی ثیحب نیكراشملا عم ةیساسلأا تاحلطصملا فیرعت نم دكأت
 
 
 
 



 غلابلإا ةیلامتحا
 

 ىلإ ً)اقلاطإ( 1 ؟دحاوب ملع ىلع ناك اذإ نوص ثداح نع يلحملا عمتجملا اذھ دارفأ دحأ غلابإ ةیلامتحا ىدم ام
 )ةیاغلل عجرم( 5

 ؟مھغلابإ لامتحا ببس حیضوت ىجرُی ،5 ةباجلإا تناك اذإ ●
 ؟مھغلابإ لامتحا مدع ببس حیضوت ىجرُی ،2 وأ 1 ةباجلإا تناك اذإ ●

 .ةلئسلأا ةغایص دنع ةیصخشلا درفلا ةبرجت نع ةحارصب ةلئسلأا حرط بنجت لواح
 
 
 ةباجتسلاا يف ةقثلا

 
 ،ام دح ىلإ قثاو ،قثاو ،ةیاغلل قثاو ؟ام ثداح نع غلابلإا مت اذإ SHA ةمظنم بیجتست نأ يف كتقث ىدم ام
 .ةیاغلل قثاو ریغ
 
 .تلااحلا عم لماعتلا ةیلاعف ىدم لوح ةدیفم تامولعم اذھ رفوی نأ نكمی

 
 
  .ررض يأ ببست لاو فقوملل ةیعارم نوكت نأو نوصلا ئدابمب ةلئسلأا هذھ دشرتست نأ يغبنی :يلی ام ركّذت

 
 ةرایز ىجرُی ،نمآ وحن ىلع يسنجلا شرحتلاو كاھتنلااو للاغتسلاا لاجم يف ثوحبلا ءارجإ لوح حئاصنلا نم دیزمل
 وحن ىلع يسنجلا شرحتلاو نییسنجلا كاھتنلااو للاغتسلاا لاجم يف ثوحبلا ءارجإ ةیفیك  معدلاو دراوملا زكرم عقوم
  . نمآ

 

  .تاودلأا عضو ىھنأ نأ دعب تانایبلا عمجل ةیتسجوللا روملأل طیطختلا يف ءدبلا ایرولغ نم كیرید بلط

 .ةلحرملا هذھ يف نوصلاب قلعتت ةمھم تارابتعا كانھ
 

 
 اھتاعارم بجی يتلا بناوجلا

 

 تانایبلا عمج

 

 يتلا ةفاسملا ام ؟نملآا لوصولاو ةیصوصخلا ریفوتل تانایبلا عمج بجی نیأ :عقوملا
 ؟عقوملا ىلإ لوصولل اھعطق صاخشلأا ىلع بجی

 

 لقنتلا نیكراشملل نكمی ھنأ نامضل تانایبلا عمج ھیف بجی يذلا تقولا وھ ام :تقولا
 لمعلا( نیكراشملا تایلوؤسم ضارتعا ىلإ تقولا يدؤیس لھ ؟نامأب ةكراشملاو
 ؟)لافطلأا ةیاعرو

 ىلإ جاتحأ لھ ؟ةنمآ ةئیب نامضل تانایبلا عمجی نأ يغبنی يذلا نم :تانایبلا عمج قیرف
 نم قرف دوجو رثكأ نملآا نم نوكیس لھ ؟تلاباقملا ءارجلإ ھتاذ سنجلا نم صاخشأ
 ؟تانایبلا يعماج نم نینثا

 



  تانایبلا يعماجو نیفظوملا ةملاس

 

 جاتحی نم ؟)نملأاو ،ةیصوصخلاو ،قلاغلإل ةلباق باوبأ( نمآ ةماقلإا ناكم لھ :نكسلا
  ؟مھتماقإ ناكم ةفرعم ىلإ

 قئاسلا ةملاس( ةنمآ هذھ لقنلا ةلیسو لھ ؟تانایبلا عمج قیرف لقنتیس فیك :لقنلا لئاسو
 ؟تاعومجم يف ىقبی نأ بجی مأ هدرفمب درفلا لقنتی نأ نملآا نم لھ ؟)لقنتلا تقوو

 يوطنت لھ ؟كیدل تانایبلا عمج قیرف عمً ةعجارمب مایقلا عقوتت ةرم مك :تاعجارملا
 ؟قیرفلا هافرو ةیسفنلا ةحصلا نم قّقحتلل ةحاسم ىلعً اضیأ ةیمویلا تاطاحلإا

 
 

 
 لسرأ نأ بجیو ،رملأا اذھ يف يتدعاسم ھل حیتی عضو يف SHA ةمظنم قیرف"

 ."لااین ىلإ ةیعجرم ةمئاق
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 نأ لبقو .لبقملا عوبسلأا كِقیرفو تِنأ كِتیؤر ىلإ علطتن ؟كلاح فیك ،لااین ای ابحرم"
 عم انتاشقانم لجأ نم رابتعلاا يف يلی ام ذخأ SHA ةمظنم قیرفو تِنأ كِنكمی لھ ،يتأن
  :جمانربلا يف نیكراشملا

 
 

 دوجو نم دكأتلا كِنكمی لھ ؟جمانربلا يف نیكراشملا عم انتاشقانم دقعنس نیأ ●
  ؟تاثداحملا هذھل صاخو نمآ عقوم

 .عورشملا يف تاكراشملا تاھملأا ىلإ ثدحتلل بسنلأا تاقولأا كِنم فرعن نأ اضًیأ دون ●
 دنع دكأتلا دیرن اننلأ قیرفلا يف ىرخأ ةأرما دوجو ىلإ انجتحا لاح يف تانایبلا عمج يف انمعدل ةدجاوتم تِنأ لھ ●

 .ءًاسن انرابتعاب كلذ لعفب تِنأ وأ انأ موقن نأ تایرخلأا ءاسنلاو تاھملأا عم ةلباقم ءارجإ
 
 "؟طاقنلا هذھ صیخلتلً ادیفم كلذ ناك اذإ ينورتكللإا دیربلا ربع ةیعجرملا انتمئاق كِل لسرأ نأ يننكمی

 
 

 
 عقوم نیمأت ىلع صرحنسو كِترایزل ططخن انك .كِعم لصاوتلا يندعسی ،ایرولغً ابحرم"

 عمجل كِعم لمعلا يندعسیو تقولا لاوط ةدجاوتم نوكأسو .تاثداحملا هذھل نمآو صاخ
  .تانایبلا

 
 لاسرإ ىلع كِركشأو .كِیلإ دوعأو تاعامتجلاا تیقوت نع سوشیربو وبأ ىلإ ثدحتأس

  .كلت ةیعجرملا ةمئاقلا



 
 ."مداقلا عوبسلأا كِارأ

 

 3.1 طاشنلا

 
 يف هذخأ ىلإ SHA ةمظنم قیرف جاتحی ام ركذت ىلع كتدعاسمل مھتملاسو نیكراشملا ةیصوصخ نمضی عقوم لضفأ ددح

 .FHF ةمظنم ةرایز لبق رابتعلاا
 

 ؟مھتملاسو نیكراشملا ةیصوصخ نمضی عقوم لضفأ وھ ام

 ةدایعلا جراخ ةللظم ةرجش تحت .1
 ةدایعلا يف راظتنلاا ةقطنم نع ةراتس اھلصفی ةمدختسم ریغ صحف ةفرغ يف .2
 دیلا لوانتم يف ةیبط تادعم اھبوً ادج ةئفاد اھنكل ،امھقلاغإ نكمی بابو ةذفان اھب ةیبتكم ةحاسم يف .3
 .نمآ لوصوو صاخ لخدم اھلو ةدایعلا نع ةدیعب ةیعمتجم تاعامتجا ةحاسم يف .4
 ردحنمو صاخ لخدم اھلو ةدایعلاب ةقحلم راظتنا ةفرغ .5

 
 

 كتباجإ نم ققحتلل انھ رقنا
 

  



 لمعلا يف نملآا ملعتلاو مییقتلاو دصرلا
 

  يناثلا ءزجلا
 

 روملأاو تاودلأا اّدعأو نوصلل ةیعجرملا مھتمئاق لامكأو .تانایبلا عمج ةرایزل طیطختلا نم نلآا ایرولغو كیرید ىھتنا
 .ءارلآاو تاظحلاملا عمجو جمانربلا يف نیكراشملا عم لعافتلا نائدبی امدنع نلآا امھعباتنسو .ةیتسجوللا

 نأ لمَتحُی يتلا تاعوضوملا ةجلاعم ةیفیكو ،نامأب اھئارجإو تانایبلا عمج ةرادإ ةیفیك ةدحولا نم يناثلا ءزجلا يف ملعتتس
 مت يتلا نوصلا ددھت يتلا رطاخملا دیدحت ةیفیكً اضیأ ملعتتسو .نوصلا لوح تاظحلاملا عمج ةیفیكو ،ةساسح نوكت
  .اھل ةباجتسلااو تانایبلا عمجو تاظحلاملا للاخ نم اھدیدحت

 

 
 امھیدلو .ةطاحإ عامتجا دقعو فراعتلا لجأ نم نیینعملا قیرفلا ءاضعأب نایقتلیو SHA ةمظنم ىلإ ایرولغو كیرید بھذی

  .اھمعدو SHA ةمظنم ةدعاسم ىلإ نوجاتحیسو لیوط لامعأ لودج
 
 
 .تاعقوتلاو دادعلإا يف ةدعاسملل تاعامتجلاا هذھ لبقً اقبسم ھیلع قافتلاا متی لامعأ لودج كیدل نوكی نأً امئاد دیفملا نم

 
 
 
 
 
 
 
 :ھمادختسا كنكمی حرتقم لامعأ لودج يلی امیف

 



 SHA ةمظنمو FHF ةمظنم نیب دقعنملا ةطاحلإا عامتجا لامعأ لودج
 

 كانھ نوكی دقف ،ةمظنملا يف مھرودو مھسفنأ میدقتب قیرفلا ءاضعأ ماق لھ فراعتلا
 نم لكل كسفن میدقت نم دكأت .مھتلباقم مكل قبسی مل نورضاح صاخشأ
 .بسحف مھلباقت نمل سیلو ،بتكملا يف نولمعی

 عمجل ينمزلا لودجلا ضارعتسا
 تانایبلا

 ؟اھنم لكل يفاكلا تقولا حنِمُو ةطشنلأا عیمجل جمانرب عضو مت لھ

 ،تارییغتلا ام ؟قایسلاو تاعومجملا هذھ عم تاودلأا هذھ فییكت يغبنی لھ تانایبلا عمج ةلئسأو تاودأ ضارعتسا
 ؟اھحرتقت يتلا ،تدجوُ نإ

 رطاخم وأ تایدحت يأ كانھ لھ ؟ةلمتحملا رطاخملا عیمج دیدحت مت لھ رطاخملا مییقت ضارعتسا
 ؟اھب ةیارد ىلع قیرفلا نوكی نأ بجیو أشنت دق ةیفاضإ وأ ةدیدج ةیقایس

 تایلآو ةلاحلإا تاراسم ضارعتسا
 نوصلاب ةقلعتملا غلابلإا

 ؟ةیلمعلاب ةیارد ىلع عیمجلا لھ

 ءانثأ تایلوؤسملاو راودلأا دیكأت
 ةرایزلا

 ةقاعلإا يوذ صاخشلأا نأ نم دكأتلل ةبولطم ةنیعم تلایدعت يأ كانھ لھ
 كانھ لھ ؟ةلماك ةروصب ةكراشملاو طاشنلا ىلإ لوصولا ىلع نورداق
 ؟تابطرملا وأ ؟لقنلا لئاسو وأ ؟تاظحلاملا نیودت وأ ؟ةمجرتلل ةجاح

 ؟ةرایزلا دعب يلحملا عمتجملا ةدافلإ ةصرف كانھ نوكتس لھ ةكراشملاو ةطاحلإا تیقوت
 
 

 
 ءاسنلا عم تلاباقملا يرجأس ،كلذل .وبأو لااین ای عئار اذھ"

 ةدعاسملل يلإ نیمضنتس لھ ،لااین .لاجرلا عم كیرید ثدحتیسو
 "؟تلاباقملا يف

 
 

 
 

 تلامأت

 
 

 كیرید يرجی نأو ثانلإا نم يلحملا عمتجملا دارفأ عم تلاباقملا يرجت نأ ةطاحلإا عامتجا للاخ ایرولغ حرتقت
 ؟نوصلل اذھ ةیمھأ ام .ةحلصملا باحصأ نم مھریغو روكذلا نم يلحملا عمتجملا دارفأ عم تلاباقملا

 
 

 كتباجإ نم ققحتلل انھ رقنا
 
 متو .تانایبلا عمجل امھتطشنأ ءدبل ملعتلاو مییقتلاو دصرلا لمع ءدب عم SHA قیرف ىلإ مامضنلاا ایرولغو كیرید دواعی
 عم لمعلاب لااین فیلكت متو .ةموكحلا يلثممو ،نییلحملا ةداقلاو ،يلحملا عمتجملا دارفأ عم تلاباقملا ءارجإب كیرید فیلكت



 ةمدخلا تامدختسم عم زیكرتلا تاعومجم تاشقانم لیھستل ایرولغ
 نورجی نیذلا صاخشلأا نأ نامضل اذھ .جمانربلا يف تاكراشملاو
   .ھتاذ نیبیجتسملا سنج نم تلاباقملا

 

  :يلی ام ركّذت

 نورجی نیذلا صاخشلأا نیب ةطلسلا تایمانید ذخأ مھملا نم
 نكمی فیكو رابتعلاا يف تلاباقملا مھعم ىرَجُت نمو تلاباقملا
 عقوملاو ،قرعلاو ،ةینثلإاو ،رمعلاو ،يعامتجلاا عونلاو ،سنجلل
   .كلذ يفً ارود بعلی نأ میلعتلاو ،يفارغجلا

 
 
 :تلاباقملا ءارجإو زیكرتلا تاعومجمب مایقلا نأشب رارق ذاختا دنع رابتعلاا يف هذخأ بجی ام

 
 زیكرتلا تاعومجم تاشقانم تلاباقملا
 ةشقانم دنع ةدیفم نوكت نأ نكمیو ةیصوصخلا حیتت
 .يصخش وأ ساسح عوضوم

 ریكفتلا يف نیھباشتملا نارقلأا نم ةعومجم لعجت دق
  ً.احاتفناو ةحار رثكأ نیكراشملا

 ءارلآا وأ تاجایتحلاا دیدحتل لضفأ نوكت نأ نكمی
 .ةیدرفلا

 وأ يعامجلا ينھذلا فصعلل ةدیفم نوكت نأ نكمی
  .ةماعلا رییاعملا فاشكتسا

 .نیكراشملا بسحب ةشقانملا لیدعت نكمی
 

 ىلع تامولعملا عمج جاردلإ صرفلا نم دیزملا رفوت
 .طاشنلا ساسأ

 .ماع ھجوب تلاباقملا نم ةفلكت رثكأ اھذیفنت نوكی .ةمھاسملاب تاعومجملا يف ةقث لقلأا نیكراشملل حمست
 
 صاخ لخدم اھلو ةدایعلا نعً ادیعب عقت ةیعمتجم تاعامتجا ةحاسم يف ءاسنلا عم تانایبلا عمج يف لااینو ایرولغ أدبت
 نھل حامسلاو ةأرملا لمع تامازتللا ةلقرع نم ىندلأا دحلا نامضل حابصلا فصتنم يف عامتجلاا دَقعُیو .نمآ لوصوو
 .ءاسن ينامث زیكرتلا ةعومجم ةشقانم رضحتو .عامتجلاا روضحل نامأب لقنتلاب

 
 
  :معدلاو دراوملا زكرم داوم ىلع علاطلاا ىجرُی ،ةطلسلا تایمانید لوح تامولعملا نم دیزمل

 
 عونلاو زایتملااو ةطلسلا –  نوصلا نأشب تلاكشملاو ةیرذجلا بابسلأا فاشكتسا :ةطلسلا مادختسا ةءاسإ ةبوجأو ةلئسأ  
 ةیعطاقتلاو يعامتجلاا

 
 SEAH(( يسنجلا شرحتلاو كاھتنلااو للاغتسلال ةیرذجلا بابسلأا

 
 SEAH(  ( يسنجلا شرحتلاو كاھتنلااو للاغتسلال ةیرذجلا بابسلأا فاشكتسا     :ةلدلأا صخلم  

 
 

  :حئاصنلا مھأ



 دوجو دحی دق .نیكراشم ةینامث ىلإ ةسمخ نیب ام زیكرتلا ةعومجم ةشقانم يف نیكراشملل يلاثملا ددعلا حوارتی
   .ةجرحم ةثداحملا لعجی دق لقأ ددع دوجو نأ دیب ،ثدحتلل عیمجلل حاتملا تقولا نم ددعلا اذھ نم ربكأ ددع
 ناحرشتو .عورشملا لوح ةددحملا ةلئسلأا حرطب ءدبلا لبق تانایبلا عمج ةیلمع ناحضوتو امھیسفن لااینو ایرولغ مدقت
 ةرینتسملا ةقفاوملا ءارجإ ءاسنلا عیمج مھفت نأ ىلع ناصرحتو .امھعم ءاسنلا اھكراشت يتلا تامولعملا مادختسا متیس فیك

 .ةعباتملا نع نھاضر ىلع دیكأتلا نھنم نابلطیو
 

  :يلی ام ركّذت

 ةیھفش ةقفاوم ىلع لوصحلا كنكمیف ،ةرینتسملا ةقفاوملا جذومن ىلع عیقوتلا ىلع نیرداق ریغ صاخشلأا ناك اذإ
 ىلع عیقوتلاً اضیأ مھنكمی .ةعباتملل مھدادعتساو ةقفاوملا تاءارجلإ عیمجلا مھف نم دكأتت نأ يرورضلا نم نكل
 .ةقفاوملا جذومن نم خسُن ىلع لوصحلا نم نكمتت مل اذإ لوخدلا لیجست ةقرو ىلع مھتقفاوم
 
 
 ىلإ لوصولل نھتلحر لوح تاكراشملا ىلع ءامحإ لاؤس ةقفاوملا ةیلمع حیضوت دعبو فراعتلا دعب ایرولغ حرطت
 ةدعاسملو ناكملا ىلإ نھلوصو دنع تاكراشملا روعش مھفل دیفم لاؤسلا اذھو .نھقلاطنا لبق ھنلعفی نك يذلا امو عامتجلاا
  .عورشملا يف نھبراجت ةكراشم لبق ضعبلا نھضعب ىلعً لایلق فرعتلا ىلع ةعومجملا دارفأ

 
 
 نأ لبقو .ةدایعلا مادختسا يف نكبراجت نع انعم ثدحتللً اعیمج انھ نكت نأ عئار رملأ ھنإ"
 ةفاسملاو مویلا انھ ىلإ تلصو فیك نكنم ةدحاو لك نم فرعن نأ دیجلا نم نوكیس ،أدبن
 انم رملأا قرغتسا .يتلیمز عم ةمصاعلا نم ةرایسلاب سمأ ترفاس دقف انأ امأ .اھتعطق يتلا

   ."تلصو امدنعً ادج ةبعتم تنكو ،تاعاس سمخ يلاوح
 



 
 عطقل رطضأ مل .SHA ةمظنم ىدل لمعأو ،لااین انأ ،نكضعب ينفرعی دق ً،انسح"

 ىلإ ترسو بسحف ةقیقد 40 دعب ىلع شیعأ انأف .مویلا قلاطلإا ىلع ةلیوط ةفاسم
 ققحتأ تنك ثیح حابصلا اذھ بتكملا نم تُئج دقو .حابص لك لثم ،حابصلا اذھ انھ

 ةحصلا ةنجل عم FHF ةمظنم نم انلیمز اھارجأ يتلا تلاباقملا ضعب نم
 ."ةیعمتجملا

 
 
 

  :حئاصنلا مھأ

  .ةلباقملا ةیلمع نمً ایرھوجً اءزج ةیبیحرتو ةنمآ ةحاسم قلخو ةقلاع ةماقإ لكشی
 
 
  .ةدایعلا مادختسا يف نھتبرجت لوح نھیلع ةلئسأ حرط يف لااینو ایرولغ أدبت .ةماعلا تامولعملل ءاسنلا ةكراشم دعب

 
 
 
 نكروعش ىدم ام ؟ةدایعلا ىلإ مودقلا يف نكتبرجت تناك فیك اننربخت نأ نكنكمی لھ"
 "؟نودودو لابقتسلاا وفظوم لھ" ؟ةدایعلا ىلإ نكمودق دنع بیحرتلاب

 
 
 

 عتمم رملأاو .ماودلا ىلع نومرتحمو نونواعتم لابقتسلاا وفظومو ً،امئاد ریبك بیحرتب رعشأ
 ةباوبلا دنع نملأا سراحل يفتاھ مقرو يمسا ءاطعإً امئاد ينم بَلطُی ھنأ وھ رملأا يف ام لك ً.امود
 مھكابش نم برقلاب ماقرلأاو ءامسلأاب ءيلم لجسب نوظفتحی مھنأ تُظحلا .ببسلا نم ةدكأتم تُسلو

 1 مقر ةكراشملا - ."ةلوھسب يفتاھ مقرو يمسا نورخلآا ىری نأ بحأ لا .حوتفملا

 
 

 لھسلا نم نوكی نأ كِل ةبسنلاب قلقملا نم ھنأ ودبی .ةكراشملا هذھ ىلع كِلً اركش"
 "؟اذھل نكنم ةدحاو يأ تضرعت لھ .ةقیرطلا هذھب ةیصخشلا كِتامولعم ىلإ لوصولا

 
 

 نلآا امأ ،تقولا كلذ يف رملأا يف ركفأ مل ينكل ً،اضیأ يعم اذھ ثدح ،معن"
 2 مقر ةكراشملا - .ً"اضیأ قلقلاب رعشأ انأف رملأا نع كِثدحت عمو



 

 لا اھنلأ يفتاھ مقر ءاطعإ اھیلع ناكو ،ھتاذ ءيشلا يل تلاقو اھلفط عم ةدایعلا ىلإ يتنبا ترضح
 كابش للاخ نم ثدحی اذھ نأ فرعأ انأو نلآاً ةصاخ ،كلذ لایح ةدیعس نكأ مل" ً.افتاھ كلمت

 3 مقر ةكراشملا -  ."حوتفم

 
 نونزخی مھلعجنو رملأا اذھ لوح ةدایعلا يفظوم ىلإ ثدحتنس .كلذب انرابخلإً اركش"
 ىرخأ ةقیرط كانھ تناك اذإ ام ىرن وأ ،ةنمآ ةروصب هذھ لوخدلا لیجست رتافد
 هذھ يفً ایصخش نكتیوھ ددحن نل .كلذ ىلع نقفاوت نتنك اذإ ،نكیلع فرعتلل
 نأ نم دكأتنس ؟كلذ لعفن نأ نلبقت لھ .كلذب مھغلبن نأ مھملا نم نكل ،تاظحلاملا
   ."كلذ دعب ثدحیس امب ام صخش مكربخی

 
 
 
 
 ةینملأا ةباوبلا دنع نھماقرأو نھئامسأ ءاطعإب ءاسنلا ةبلاطم ةلأسم ،ءاسنلا عم ةشقانملا ءاھتنا دعب ،لااینو ایرولغ شقانت
  .عیمجلا لوانتم يف ةدوجوم رتافد يف اھلیجستو
 
 
 دقتعأ ؟تامولعملا كلتل سراحلا ذخأ لوح اھتكراشم تمت يتلا تامولعملا يف كِیأر ام"
 حجرلأا ىلع يل يغبنیو .اھنع غلابلإا يغبنی نوصلا ددھت رطاخم رملأا اذھ يف نأ
 ةمظنم يف نوصلاب ةینعملا ةیقیسنتلا ةھجلا يتفصب عوضوملا اذھ لوح ایرف عم ثدحتلا

FHF".   
 
 

 
 

 بجیو .ھنع غلابلإا انیلع بجی ھنأ ىلع قفتأو .ءيشلا ضعبً اقلقم رملأا اذھ ناك ،معن"
 ةمظنم يف نوصلاب ةینعملا ةیقیسنتلا ةھجلا ھتفصب رملأا اذھب روتكیف غلبن نأً اضیأ

SHA". 
 
 
 نع غلابلإل جذومن SHA ةمظنم ىدل دجوی لھ"
 "؟اھنم خسُن يأ كِعم دجوی لھ ؟نوصلا ثداوح

 
 
 
 
 
 



 نوصلا ثداوح نع غلابلإا جذومن
 

 .نوصلاب قلعتی لغاش يأ لیجستل نوصلا ثداوح نع غلابلإا جذومن نوعوطتملاو نوفظوملا مدختسی ●
 ةفرعملا وأ لغاشلا ةراثإ روف ھلامكتسا متی نأو لغاشلا لوح ةیعقاو تامولعم جذومنلا نمضتی نأ بجیو
  .ھب
 ىلإ ةجاح كانھ تناك اذإ ام ررقتس يتلاو ةنیعملا نوصلاب ةینعملا ةیقیسنتلا ةھجلا عم جذومنلا ةكراشم بجی ●

  .يفاضإ ءارجإ يأ
 
 .نوصلا ثداوح نع غلابلإا جذومن ىلع لاثم

 
 

 
 .جمانربلا تارایز يفً امئاد يعم مھرضحأ .يتبیقح يف جذامن يّدل ،معن"

 
 نأ يغبنی امبر ً.اضیأ ةقیرطلا هذھب تایرخلأا ءاسنلا رعشت نأ قلقلا يعاود نم ناك

 ریثكلا عم ثدح دق ناك اذإ ام ةفرعمل رملأا اذھ نع صاخشلأا نم دیزملا لأسن
 ."نھنم

 
 
 

 ةلئسلأا نأشب ایرفو روتكیف عم ققحتلا انیلع نیعتی امبر نكل ،ةدیج ةركف هذھ ودبت ،معن"
 ."كلذ دصقن نأ نود رطخلل نھضرعن وأ أوسأ رملأا لعجن لا ىتح اھحرطن نأ بجی يتلا

 
 
 
 

 تلامأت

 
 ؟اذامل ؟لغاوشلا نم لغاش ةلأسملا هذھ نأ ىلع لااینو ایرولغ عم قفتت لھ

 كتباجإ نم ققحتلل انھ رقنا

 

 1.2 طاشنلا

 ً.امود عتمم رملأاو .ماودلا ىلع نومرتحمو نونواعتم لابقتسلاا وفظومو ،ریبك بیحرتب رعشأ
 .ببسلا نم ةدكأتم تُسلو ةباوبلا دنع نملأا سراحل يفتاھ مقرو يمسا ءاطعإً امئاد ينم بَلطُی

 نأ بحأ لا .حوتفملا مھكابش نم برقلاب ماقرلأاو ءامسلأاب ءيلم لجسب نوظفتحی مھنأ تُظحلا
 .ةلوھسب يفتاھ مقرو يمسا نورخلآا ىری



 زیكرتلا ةعومجم يف تاكراشملا دحأ - 

 
 :قبطنی ام لك رتخا .زیكرتلا ةعومجم يف ءاسنلا اھتكراش يتلا تامولعملا نم نوصلا ددھت يتلا ةلمتحملا رطاخملا دّدح
 

 .اھب نوشرحتی امبرو ،اھتقفاوم نود ةأرملاب سارحلا لصتی دق .1
 .ةقرسلل ةأرملا لزنم ضرعتی دق .2
 هذھب ظافتحلاا ببسب كولسلا دعاوق ةنودم وأ ةیرسلا كاھتنا رطخلً اضرعم سراحلا نوكی دق .3

 .ةنمآ ریغ ةروصب تامولعملا
 .فنعلا رطخل ضرعتت دقو نذإ نود ةدایعلا ىلإ بھذت تناك اھنأ ،اھترسأ وأ ،ةأرملا جوز فشتكی دق .4
 .قئلا ریغ وحن ىلع اھعم لصاوتیو ةأرملا فتاھ مقر ىأر ام صخش لصتی دق .5
 .أطخلا ءاودلا ةأرملا ىطَعُت دق .6

 
 

 كتباجإ نم ققحتلل انھ رقنا
 
 
 ةمظنمو FHF ةمظنم يف نوصلاب ةینعملا ةیقیسنتلا ةھجلا امھتفصب امھتشقانم دعب ایرفو روتكیف ىلإ لااینو ایرولغ تثدحت

SHA.  
 
 
 
 
 سیلو نوصلا ددھیً ارطخ لثمی ھنإ امبو .انیلإ لغاشلا اذھ میدقت يف نیتقحم امتنك دقل"
 نم دیزملا ةفرعم دیفملا نم نوكیس نكلو قیقحت ءارجلإ ةجاحب انسلفً ایمسرً اغلاب
 دیجلا نم نوكیس ھنأ ىلع قفتأو .ةقلقملا ةسرامملا هذھ راشتنا ىدم لوح تامولعملا
 مھملا نم نوكیسو .ھتاذ ءيشلل نضرعتی تایرخلأا ةمدخلا تامدختسم تناك اذإ ام ةفرعم
 .كلذ لعف يف ةیاغلل ناتسرمتم امكنأ ملعأ انأف ،فقوملل ةیعارم ةروصب ةلئسلأا هذھ حرط
 تادجتسملاب يغلابإ وجرأو ،كلذ فلاخب رثكأ امكتدعاسم يناكمإب ناك اذإ امب يناربخأو
   ."اھنیح ةمداقلا تاوطخلا ةشقانم اننكمیو امكتاثداحم دعب

 
 

 نم سیلف .تامولعملا هذھ ىلع ءًانب ةعرسب فرصتلا ىلع ایرولغو لایان ای امكلً اركش"
 دعاوق ةنودم كلذ لعف فلاخیو ،نایعللً ةرھاظ ماقرلأاو ءامسلأا هذھ ءاقبإ ةدیجلا تاسرامملا
 عمجب نملأا دارفأ مایق ببس دیدحتل ةدایعلا عم رملأا اذھ ةعباتم انیلع نیعتیسو .انیدل كولسلا
 تلاوكوتورب ىلع نیفظوملا عیمجل ةیطیشنتلا تابیردتلا ضعب ءاطعإ امبرو تامولعملا كلت

 ،راودلأاو ،اھنیزختو تانایبلل ةنملآا ةیامحلا كلذ يف امب ،انب ةصاخلا نوصلا
 وجرأ ،عوضوملا اذھ لوح تامولعملا نم دیزملا ىلع نلاصحت امدنعو .تایلوؤسملاو

 نم ءزجك انترادإ سلجمو ةرادلإا قیرف ىلإ اھعفر يننكمی ىتح يعم اھتكراشم نم دكأتلا
 ."رطاخملا لجسل انضارعتسا

 
 



 ناك اذإ ام ةفرعمل ةمداقلا تلاباقملا يف اھحرط مھنكمی ةددحم ةلئسأ يف ریكفتلا نلآا كیریدو ،ایرولغو ،لایان ىلع نیعتی
 عباتیسو .لبق نم مھب لاصتلاا مت دق ناك ام اذإو ،ةقیرطلا هذھب مھفتاوھ ماقرأو مھئامسأ نومدقی نورخلآا ةمدخلا يمدختسم
  .ةقئلا ریغ ةروصب دحأ يأب لاصتلاا متی مل ھنأ نم دكأتلل روتكیف

 
  .زیكرتلا تاعومجم تاشقانمو تلاباقملا ریس ةیفیك لوح كیرید عم ةطاحلإ لایانو ایرولغ قسنت

1 

 ،مھتلئسأ نم يأ فییكتل ةجاح كانھ تناك اذإ امیف رظنلاو ،هوملعتی امیف ریكفتلل تانایبلا عمج قیرفل ةصرف اذھ لثمی
  .ةیفاضإ تلاباقم ءارجإ ىلا يعسلا ةلواحم وأ

2 

  .قلقلل ةریثم ایاضق وأ تایدحت يأ ةشقانمل ةصرفلا مھیطعت امك

3 

 ھئاطعإو قیرفلا معد نامض ةیاغلل مھملا نمو .ةیتاذلا ةیاعرلاو ثحابلا هافر بناوج نمً امھمً ابناجً اضیأ لكشیو
  .اھعامس بعصی وأ ةجعزم نوكت دقو ترھظ دق نوكت دق يتلا ایاضقلا ةشقانمو غیرفتلل ةحاسم

4 
 
 .لیلحتلا يف ةرھاظو ةعومسم مھتاوصأ نأ نم دكأتلاو نیكراشملا تاوصأ يف ركفتلل ةمّھم ةحاسم اضًیأ كلذ لثمیو

 
 :اھحرط دنعو ةیصخش وأ ةساسح نوكت نأ نكمم يتلا ةلئسلأا عضو دنع رابتعلاا يف اھذخأ بجی طاقن

1 

 .ماكحلأا ردصت لاوً افطاعتم نك

2 

 .قئاقحلا ىلع زكر

3 

 .ةیجاردتسا ةلئسأ يأ بنجتو ،ةحوتفملا ةلئسلأا مدختسا

4 

 .قلقلل ببس كانھ ناك اذإ اھقرخ رملأا يعدتسی دق ىتمو ةیرسلا دعاوق حرشا

5 



 .اھمھف ىلاو سانلا فواخم ىلا عامتسلال كتقو ذخ
 
6 

 
 .ةساسح تامولعم بلطل زیكرتلا تاعومجم نمً لادب تلاباقملا ایازم كرابتعا يف عض
 
 
 

 2.2 طاشنلا

 
 ةعومجم يف اھتیرسو تانایبلا ةیصوصخ عم نھتبرجت لوح ءاسنلا ىلع اھحرطل ةبسانم اھنأ دقتعت يتلا ةلئسلأا يھ ام

 ؟ةیلاتلا زیكرتلا
 

 ؟ةدایعلا ىلإ نكلوصو دنع نكنم اھعمج متی يتلا تامولعملا يھ ام .1
 ؟تامولعملا هذھ نكنم بلط نم .2
 ؟نكتامولعم ىلإ نوجاتحی مَلً اموی نتلأس لھ .3
 ؟اھمادختسا متی فیكو نكتانایبب ظافتحلاا متی فیك نملعت لھ .4
 ؟ةقیرطلا هذھب نكتامولعمب ظافتحلاا لایح نكروعش وھ ام .5
 ؟كِفتاھ مقر مھتیطعأ اذامل .6

 
 كتباجإ نم ققحتلل انھ رقنا

 
 
 
 .ةدایعلا نمدختسا يتلالا ةیئاسنلا تامدخلا تامدختسم نم نییرخأ نیتعومجم عم يلاتلا مویلا يف ایرولغو لایان تثدحت

 

 بیرغلا نم ھنأ تُدجو يننكل ،ةیاغلل يبیحرت ناكم ةدایعلا"
 دنع ةیصخشلا يلیصافتب لوصولا لیجست ىلإ رطضأ نأ

 ."ىرخأ ةرم لابقتسلاا بتكم يف مث ةباوبلا ىلإ يلوصو

 



 
 

 مقرو يمسا ذخأب سراحلا مایق عم ةلثامم ةبرجتب تُررم ،عن
 ."كلذ ببس حیضوت نود يفتاھ

 
 
 زیكرتلا ةعومجم ةشقانم ةیاھن يف تانایبلل امھعمج لایانو ایرولغ تلمكأ

  .ةریخلأا

  نوصلا ددھت يتلا رطاخملا دیدحت
 
 ةیفیكب قلعتی امیف نوصلا ددھت يتلا رطاخملا دحأ اتددح دق امھنأ يف زیكرتلا تاعومجم تاشقانم دعب ایرولغو لایان قثت

 اھنیزخت مدعو نیتفلتخم نیتطقن دنع تانایبلا عمج ببسو ةدایعلا ىلإ نرضحی يتلالا ءاسنلا نم ةیصخشلا تانایبلا عمج
  .اھمادختسا ةیفیكو تامولعملا كلت ىلإ ةجاحلا ببس نع ةلحرم يأ يف ءاسنلا ملاعإ متی ملو .ةنمآ ةروصب

 
 
 نوصلا ةیسایسلً لامتحمً اقرخو نوصلا ددھت يتلا ةقلقملا رطاخملا دحأ لایانو انأ تُددح "
 عم رملأا اذھ ةشقانم انیلعو .كولسلا دعاوق ةنودمو ،ةقفاوملاو ،تانایبلا ةیامحب قلعتی امیف
 ."ةطاحإ عامتجا دقع دنع SHA ةمظنم قیرف

 
 
 
 ھتشقانم ىلإ جاتحن ءيش دیكأتلاب وھو ً،اقلقم رملأا اذھ ودبی"

 ءاسنلا هذھ نم يأب لاصتلاا مت دق ناك اذإ ام ةفرعم يرورضلا نم نوكیسو .قیرفلا عم
 ."ةلص تاذ ریغ وأ ةقئلا ریغ ضارغلأ نھتامولعم للاغتسا مت وأ ةقئلا ریغ ةقیرطب

 
 
 

  .ةرایزلا ةیاھن يف ةطاحلإا لجأ نم ایرولغو كیرید عم لایانو ،سوشیربو ،روتكیفو ،وبأ عمتجا
 
 بلُِط دق ھنأب ءاسنلا نم دیدعلا غلبأ دقو ءاسنلا نم تاعومجم ثلاث عم لایانو انأ تُثدحت"
 ملو ً.اضیأ لابقتسلاا مسق دنعو ةباوبلا دنع سارحلل نھفتاوھ ماقرأو نھئامسأ میدقت نھنم
 ةباوبلا دنع اھیف اھتباتك مت يتلا رتافدلا نأ نع نغلبأو ،تامولعملا هذھ بلط ببس نفرعی

 وأ ،قلغم ناكم يف اھظفح متی ملو ،لأملا ىلع ةكورتم تناك
   ."ةدایعلا ىلإ ذخَؤُت

 
 ھیلع نیعتی نم نأشب ةسایس SHA ةمظنم ىدل دجوی لھ"
 اھنیزختو تانایبلا ىلع لوصحلا ةیفیكو ،تامولعملا عمج
   "؟اھلوح مھبیردت وأ ،ةسایسلا هذھ نأشب نیفظوملا عیمج غیلبت متی ناك اذإ امو نامأب

 



 
 يأب مقن مل اننكل .نیفظوملا عیمج اھیلع عقوی كولس دعاوق ةنودمو ةسایس انیدل ،معن"
 .بیردتلا اذھ يف نملأا سارح انجردأ اننأ دقتعأ لاو ،ةرتف ذنم اذھ ىلع يطیشنت بیردت
 نیعوطتملاو نیفظوملا عیمجل رخآ بیردت بیترت لایانو روتكیف ای انیلع نیعتی امبر
 ."ىرخأ ةرم تاسایسلا هذھ ىلع علاطلال

 
 
 

 روتكیفو لایانل نكمی لھ .نھلغاوش ةجلاعم ةیفیكب ءاسنلا دیفن نأبً اضیأ اندعو دقل"
 ریغ ةروصب نھنم يأب لاصتلاا متی مل ھنأ نمً اضیأ دكأتلا امكنكمی امبر ؟كلذ لعف

 "؟ةقئلا
 
 
 
 :عامتجلاا بقع تاءارجلإا نم ددع ىلع قافتلاا مت

1 

 ةسایسو )CoC( كولسلا دعاوق ةنودم ىلع نملأا سارح كلذ يف امب ،نیفظوملا عیمجل يطیشنت بیردت بیترت
  .تانایبلا ةیامح كلذ يف امب ،نوصلا

2 

 ةیفیك نأشب تادجتسملا ىلع نھعلاطإو زیكرتلا تاعومجم تاشقانم يف نكراش يتلالا ءاسنلا ةدافلإ ةسلج بیترت
  .نھلغاوش ةجلاعم

 
3 
 
  .ةسرامملا هذھب ةطبترملا رطاخملل مھمھف نامضل ةدایعلا يفظوم عیمج عم ةیضقلا هذھ سوشیرب شقانتس

 

 ةیامح ةیضق نع نغلبأ يتلالا زیكرتلا ةعومجم نم ءاسنلا عم ةطاحلإا عامتجا دعب SHA ةمظنم نم لایانو روتكیف عباتیس
  .تانایبلا

 مل ھنأ ءاسنلا عم ةعباتملا دعب نیبت دق ھنأ FHF ةمظنمو SHA ةمظنم يقیرف تاشقانملا هذھ دعب لایانو روتكیف نئمطی
 لوصولا ةیناكمإو نملأا سارحل نھفتاوھ ماقرأو نھئامسأ میدقتل ةجیتن ةقئلا ریغ ةقیرطب صخش يأ نھب لصتی
  .تامولعملل

 لثمی ھنأ حضاولا نمف ،كلذ راركت مدع نامضل ریبادت ذاختا مزلی نكل نوص ثداح هرابتعاب رملأا اذھ نع غلابلإلِ عاد لا
  ً.ارطخ

 

  :يلی ام ركّذت



 ھنلأ مھم رمأ اذھو ،ةینیتورلا ةبقارملا ةطشنأ ءانثأ نوصلا ددھت يتلا رطاخملا نع بلاغلا يف فشكلا متی ●
  .ثداح يأ عوقو لبق ذیفنتلا عضوم فیفختلا ریبادت عضول ةصرفلا حیتی
  .ةمھملا تامولعملا ةكراشم نامضلً ایویحً ارمأ مھتقث باستكاوً ةرشابم نیدیفتسملا عم ثدحتلا لثمیو ●
 جمانربلا ةطشنأ اھب مزتلت يتلا اھتاذ ةقیرطلاب نوصلا رییاعمب مییقتلاو دصرلا ةطشنأ مزتلت نأ بجی ●

  .جمانربلا لخاد رییاعملا هذھب ءافولا نامضل ةیویح ةفیظو رفوت نأ نكمیو ،ىرخلأا
 
 
  SHA ةمظنمل امھترایز دعب FHF ةمظنم بتكم ىلإ ایرولغو كیرید دوعی

 
 
 يّدلو .لیلحتلا يرجن ىتحةنمآ ةروصب انتانایب عیمج نیزخت انتدوع دعب نلآا انیلع نیعتی"
 ام .يفتاھ ىلع تلایجستلا ضعبو ،يب صاخلا لومحملا رتویبمكلا زاھج ىلع يتاظحلام
 "؟كیرید ای مھب ھلعف يّلع نیعتی يذلا

 
 
 

 
 عم كب صاخلا لومحملا رتویبمكلا زاھج ىلع تلایجستلا عیمج عضو كِیلع نیعتیس"
 درجمب رتویبمكلا زاھج نم تلایجستلا هذھ فذح كِیلع نیعتیسو .رورم ةملكب اھتیامح
 نمو .كِفتاھ نم اھفذح ىلع صرحلا كِیلع نیعتی يلاحلا تقولا يف نكلو .ریرقتلا ةباتك

 مقر صخش لك ءاطعإ اننكمیو .اھتنوّد دق تِنك اذإ صخش يأ ءامسأب ظافتحلاا مدع لضفلأا
 ."دیرف فرّعم

 
 

 

 :تانایبلا ةیامح ركّذت

 :لیلحتلل ةزھاج يھو نامأب اھنیزختو امھب ةصاخلا تانایبلا ةعومجم حسمب ایرولغو كیرید ماق

 ىرخلأا ةیفیرعتلا تامولعملاو ءامسلأا فذح !"! 

  ةدیرفلا تافرّعملا مادختسا !"! 

 لومحملا ةكرشلا رتویبمك ىلإ فتاوھلا ىلع ةدوجوملا تلایجستلا عیمج لقن !"! 

 رورم ةملكب ةیمحم تافلم يف تانایبلا عیمج نیزخت !"! 
 
 
 
 .ةنمآ ةروصب تانایبلا نیزخت درجمب امھبراجت يف ایرولغو كیرید ركفتی



 
 
 
 "؟جمانربلاو SHA ةمظنم نع كِتاعابطنا يھ ام"
 
 
 
 

 
 

 تاسایس نم ریثكلا اوعضو مھنأ حضاولا نمو ،دیجلا لمعلا نم ریثكلاب نوموقی مھنإ"
 ."يداقتعا يفً امئادً ایلاثم سیل تاسایسلا هذھ ذیفنت نأ دیب ،ذیفنتلا عضوم نوصلا

 
 
 
 

 .مھل ھمیدقت FHF ةمظنمل نكمی يذلا معدلا نم دیزملا كانھ نأ دقتعأ .يأرلا كِقفاوأ ،معن"
 جئاتنلا نع ثدحتن نأ انم سیرغ تدارأ امك .نیفزوجو يسوم عم اذھ شقانن نأ بجیو
 ."اھیلإ انلصوت يتلا

 
 
 
 

 
 لبقملا عوبسلأا نیفظوملا عامتجا يف ملعت ةسلج دقعن نأ سیرغ ىلع حرتقن لا مَل"

 ."ھتكراشمل يمیدقت ضرع دادعإ يندعسیو .اھیف ركفتللو ةرایزلاب مھتدافلإ
 
 
 
 عیمجلا نأ دقتعأ .ایرولغ ای ةعئار ةركف هذھ"

 ."ةردابملا هذھ ذخلأً اركش ً.اقح كلذ نم نودیفتسیس
 
 

  



 ةنملآا جماربلا لجأ نم ركفتلاو ملعتلا
 

  ثلاثلا ءزجلا
 

 میدقتل مھدادعتسا ءانثأ ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرف عباتتس .لیلحتلا اءدبو تانایبلا حسم نم نلآا ایرولغو كیرید ىھتنا
 نوركفی امنیب SHA ةمظنمو FHF ةمظنم قیرف ىلإ مضناو .ةیملعت لمع ةشرو يف تانایبلا عمج نم ةصلختسملا جئاتنلا
  .نوصلا لوح اھعمج مت يتلا ءارلآاو تاظحلاملا يف
 ،ةساسحلا جئاتنلا عم لماعتلا ةیفیكو ،ةیملعت لمع ةشرول ریضحتلا ةیفیك ةیبیردتلا ةدحولا هذھ نم ثلاثلا ءزجلا يف ملعتتس
 عمج ةطشنأ نم ةدمتسملا تاظحلاملا وأ ملعتلا ىلع ءًانب نوصلا تایلمع فییكت ام ةمظنم وأ جمانربل يغبنی فیكو
 .تانایبلا

 
 كیرید حرتقیو .FHF ةمظنم ىلإ مھتدوع دعب تاظحلاملا ةكراشم ةیفیك لوح ةثداحم سیرغو ،ایرولغو ،كیرید ىرجی
  .ةعئار ةركف اھنأ ىلع سیرغ قفاوتو .ةیملعت لمع ةشرول نیفظوملا عامتجا نم ةدافتسلاا

 
 

 نوملعتیو نوصلاو جمانربلا يف نیفظوملا عیمج ركفتی نأ مھملا نم"
 نوصلا ریبادت لوح اھومتعمج يتلا تاظحلاملا نوكتسو .امھنع

 ةیلمع يف ةریبك ةمیق تاذ ،غلابلإاب قلعتی امیف امیس لا ،انب ةصاخلا
 ."روملأا مّدقت عم علاطا ىلع ایرف ءاقبإ ىجرُیو .هذھ ریكفتلا

 
 
 مییقتلاو دصرلا نع ةلوؤسم ةفظوم اھتفصب ،نلآا ایرولغ ىلع نیعتیس
 لوح تاظحلاملاو جمانربلا نم ھمّلعت مّت ام میدقتو تانایبلا لیلحت ،ملعتلاو

  .نوصلا
 
 
  :يلی ام ركّذت
 .نمآ وحن ىلع لیلحتلا يف ءدبلا نكمیو .نیكراشملا ةیصوصخ نامضل لعفلاب تانایبلا فیظنت مت

 
 
  :هاندأ اھیلإ تلصوت يتلا جئاتنلا ضعب كراشت يھو .ةیمكو ةیعون تانایب كانھو ،ةدراولا تاظحلاملا ایرولغ للحت

 متی نأ حجرملا نمف ثداح عوقو ظحِوُل اذإ ھنأ ةمدخلا تامدختسم نم %67و ةدایعلا يفظوم نم %94 غلبأ ●
  .ھنع غلابلإا
 .ام ثداح نع غلابلإا ةیفیكب مھتفرعم نع ةمدخلا تامدختسم نم %71و ةدایعلا يفظوم نم %90 غلبأ ●
 .ھنع غلابلإا بجی امً امامت نمھفی لا نھنلأ غلابلإا يف ةمدخلا تامدختسم ضعب قثت لا ●
 .ةقث لقأ ةمدخلا تامدختسم تناك .نوصلاب قلعتی غلاب يلأ ةباجتسلاا متیس ھنأ يف ةقثلاب نوفظوملا رعش ●
 ةیلحملا ةطرشلا غلابإ مت امدنع ھنأ زیكرتلا تاعومجم تاشقانم يف ةیئاسنلا ةمدخلا تامدختسم تكراش ●

 .ةفیعض نھتقث تناك اذھلو ،اھنأشب ءارجإ يأ ذاختا متی مل ،يضاملا يف ثداوحلاب

 



  :يلی ام ركّذت

 :لمشتو ،كلذ ءارو فقت يتلا عفاودلا نم دیدعلا كانھ .عاطقلا يفً ادیجً اقیثوت ةقثوم غلابلإا يف صقنلا تایدحت
 ،غلابلإا تایلآب يعولا صقنو ،يسنجلا شرحتلاو نییسنجلا كاھتنلااو للاغتسلاا لكشی امب ةفرعملا صقن
 نییسنجلا كاھتنلااو للاغتسلااب طبترملا مصولاو ،ثداوحلل ةباجتسلال تامظنملا وأ تاطلسلا يف ةقثلا مادعناو
  .يعامتجلاا عونلاو يسنجلا شرحتلاو

 لوح تامولعملا نم دیزم ىلع لوصحلل معدلاو دراوملا زكرم نع رداصلا ةیملاعلا ةلدلأا ضارعتسا رظنا
 .غلابلإا يف صقنلا

 
 
 

 ةیفیك كیرید عم شقانأ نأ بجیو .ةساسح جئاتنلا هذھ ضعب نوكت دق"
 ."اھمیدقت

 
 
 

 شرحتلاو نییسنجلا كاھتنلااو للاغتسلاا لثم ،ةساسح لئاسم لوانتت ثوحبلاو تانایبلا تناك اذإ :ةحیصن
 تانایبلا ةیامح تاداشرإ مادختسا بجیو .، جئاتنلا هذھ رشن ةیفیك لوح غلاب رذحب لماعتلا كیلع نیعتیس ،يسنجلا
 رابتعلاا يف اذھ ذخأ بجیو .ھتكراشمل نمآ ریغ وأ نمآ وھ ام نأشب كتارارق معدل كب ةصاخلا ةیصوصخلاو
   .اھنم فیفختلا ریبادتو رطاخملا مییقت عضو دنع

 بسانم وحن ىلع اھتكراشمو ةساسح نوكت نأ لمَتحُی يتلا جئاتنلا دیدحت ةیفیك
 
 :رابتعلاا يف ةیلاتلا ةلئسلأا ذخأ مھملا نم

1 

 ؟ررضلا رطخل صخش يأ جئاتنلا هذھ ةكراشم ضرعت نأ نكمی لھ

2 

 ؟مھتمدص راركت وأ تایجانلا/نیجانلا جارحإ يف جئاتنلا هذھ ةكراشم ببستت نأ نكمی لھ
 
3 
 
 ؟ةجیتنلا هذھ ةكراشمل ةرینتسم ةقفاوم ىلع تلصح لھ

 
 
 
 

 



 1.3 طاشنلا

 
 ؟رطخلل مھضیرعت وأ صاخشلأل ررض يف ببستللً لاامتحا رثكأ امھیأ ،هاندأ جئاتنلا ىلإ رظنلاب

 
  .ھنع غلابلإا متیسف ثداح عوقو ظحِوُل اذإ ھنأ ةمدخلا تامدختسم نم %67و ةدایعلا يفظوم نم %94 غلبأ .1
 مھنكمیو ام ثداح نع غلابلإا ةیفیكب مھتفرعم نع ةمدخلا تامدختسم نم %71و ةدایعلا يفظوم نم %90 غلبأ .2

  .ةقدب كلذ حرش
 .ھنع غلابلإا بجی امً امامت نمھفی لا نھنلأ غلابلإا يف ةمدخلا تامدختسم ضعب قثت لا .3
 .ةقث لقأ ةمدخلا تامدختسم تناك .نوصلاب قلعتی غلاب يلأ ةباجتسلاا متیس ھنأ يف ةقثلاب نوفظوملا رعش .4
 ةیلحملا ةطرشلا غلابإ مت امدنع ھنأ زیكرتلا تاعومجم تاشقانم يف ةیئاسنلا ةمدخلا تامدختسم تكراش .5

 .ةطرشلاب نوقثی لا اذھلو ،اھنأشب ءارجإ يأ ذاختا متی مل ،يضاملا يف ثداوحلاب
 

 كتباجإ نم ققحتلل انھ رقنا
 
 
  .ةیساسح رثكلأا جئاتنلا ضعب ةكراشم ةیفیك لوح ھعم اھعامتجا ءانثأ كیرید ةحیصن ایرولغ تبلط
 
 
 ةیباجیلإا جئاتنلا ضعب كانھو .اھانعمج يتلا تانایبللً لایلحت تیرجأ .كیرید ایً ابحرم"
 ضعبً اضیأ كانھ نكل ً،ادج عفترم غلابلإل مھمھفو ةدایعلا يفظوم يعو نأ ىلإ ریشت يتلا
  .نیسحتلا تلااجم ىلع ءوضلا طلست يتلا جئاتنلا

 
 وأ تارتوت قلخت نأ نكمی ةجیتنلا هذھ نأ دقتعأو ،اھنع كَلأسأ نأ تدرأ ةدحاو ةجیتن كانھ
 "؟كَیأر امف ً.ایجراخ اھتكراشم مت اذإً اررض ببست

 

 مت امدنع ھنأ يلحملا عمتجملا دارفأ كراش ،زیكرتلا ةعومجم تاشقانم يف
 مھتقث تناك اذھلو ،اھنأشب ءارجإ يأ ذاختا متی مل ،يضاملا يف ثداوحلاب ةیلحملا ةطرشلا غلابإ

  .ةفیعض

 
 نوكی دق اذامل ىرأ نأ يننكمیو ،ایرولغ ای رملأا اذھ ىلإ يھابتنا تفل ىلع كل ارًكش"
 ملعتلا ةّیلمعل ةدیفم يھف ،نیفظوملا عامتجا يف تامولعملا هذھ كراشن نأ حرتقأو ً.اساسح
 نأ اننكمیو .ةیلاحلا اھتروص يفً ایجراخ اھتكراشم انل يغبنی لا ،كلذ عمو .جمانربلا يف
 ؟حجنیس كلذ نأ نیدقتعت لھف ،غلابلإا تایلآ يف ةقثلا بایغ كانھ ناك ھنأ كراشن

 
 ةیقیسنتلا ةھجلا اھتفصب ،نیفظوملا عامتجا لبق جئاتنلا لوح ایرف عم رواشتن نأ بجی
 هذھ ةكراشم يف ةكراشملا دیرتو جئاتنلا هذھل قمعأ ةرظن اھیدل نوكی دقف ،نوصلاب ةینعملا
 ."تامولعملا

 



 
 .نوصلا نع ةلوؤسملا ةھجلا اھتفصب ایرف عم اھیلإ لاصوت يتلا جئاتنلا ایرولغو كیرید شقانی

 
 
 يتلا تلااجملا ةیؤر ةیاغلل دیفملا نمف .يعم جئاتنلا هذھ ةكراشم ىلع امكلً لایزجً اركش"
 نأً اضیأ دیفملا نم نوكیس ھنأ دقتعأو .ةیلاعف رثكأ غلابلإا تایلآ لعجل نیسحت ىلإ جاتحت
 يف ناك دقو .اھعم امتلماعت فیكو نوصلا ددھت يتلا رطاخملا دیدحت يف امكتبرجت اكراشت
 ."ملعتلا ىلع قیرفلا دعاسی نأ نكمی ھنأ دقتعأوً اقح نوصلل ةدیج ةسرامم اذھ
 
 

 
 .انیدل نوصلا تاسرامم نیسحت يفً اقح جئاتنلا ةیمھأ نمكت ،معن"
 ."ةرایزلا هذھ ءارجإ يف انتبرجت ةكراشم انرورس يعاود نم نوكیسو
 
 
 

 :يلی ام ركّذت

 نكمی .نوصلا ةیلاعف يف ركفتت تنك اذإ ،كب ةصاخلا نوصلاب ةینعملا ةیقیسنتلا ةھجلا كارشإ يرورضلا نم
 ریسفت دنع نوصلا لاجم يف ةربخلا باحصأ كارشإ ھل يغبنی نكل ،جئاتنلا ةكراشم ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرفل
  .جئاتنلا

 
 
   .قیرفلا ىلإ اھمیدقتل امھجئاتن ایرولغو كیریدّ دعأ

 
 لمع ةشرول ةنمآ ةحاسم ئشنت نأ يرورضلا نمو .لامعلأا لودج عضو وھ ىقبت ام لك
  .تایدحتلاو تاحاجنلا نم لٍك يف يدقنلا ریكفتلاو ةكراشملا عیجشتل ةیملعت

 
 
 باحصأ مھفصوب نیذفنملا ءاكرشلا كارشإ تاسرامملا لضفأ نم :يلی ام ركّذت
  .لمّأتلاو ملعتلا تاسلج يف نییلخادلا ةحلصملا

 
  



 ةیملعتلا لمعلا ةشرو لامعأ لودج

 
 يقطنملا ساسلأا  عوضوملا

 ةیساسلأا دعاوقلاو فراعتلا
 ناملأاب عیمجلا روعش نامضل ركفتلاو ملعتلل ةنمآ ةحاسم ءاشنإ مھملا نم
 رومأ ةیساسلأا دعاوقلا عضوو دیلجلا رسكو فراعتلاو .قدصب ةكراشملل
  .ةمھم

 جئاتنلا میدقت
 كیرید كراشیس انھو .قیرفلا ریكفت داشرلإ ةلدلأا میدقت مھملا نم
  .نوصلاب ةقلعتملا جئاتنلا ایرولغو

 ملعتلاو ریكفتلا
 ةیلاعف مھفلً ایرورضً ارمأ جئاتنلا يف ركفتلل قیرفلل ةحاسم دوجو لكشی
 .نوصلا نیسحتل ةمزلالا تلایدعتلا نایبو ةیلاحلا نوصلا ریبادت

 .اھیلع قافتلااو تافییكتلا ةشقانم مھملا نم تافییكتلا
  .ةیلاتلا تاوطخلا ىلع مھقافتاو مھتقو ىلع عیمجلا ركشا ةیماتخ تاظحلام

 

 .دحاو رھش دعب ةیملعتلا لمعلا ةشرو روضحلً اعم SHA ةمظنم قیرفو FHF ةمظنم قیرف عمتجی

 .جئاتنلا هذھ يف ریكفتلا ةعومجملا نم ایرف بلطتو ،نوصلاب ةقلعتملا جئاتنلا ایرولغو كیرید مدقی
 
 
 

 
 
 :يتلآا يف ریكفتلا قیرفلا نم بلطتو ،غلابلإا تایللآ مھمھفو سانلا يعو لوح اھجئاتن ایرولغ مدقت

 

 



 متیس ھنإف ثداح عوقو ظحِوُل اذإ ھنأ يلحملا عمتجملا دارفأ نم %67و ةدایعلا يفظوم نم %89 غلبأ
 .ھنع غلابلإا

 

 دارفأ نم %71و ةدایعلا يفظوم نم %80 غلبأ
 نع غلابلإا ةیفیكب مھتفرعم نع يلحملا عمتجملا

 .ةقدب كلذ حرش مھنكمیو ام ثداح

 غلابلإا يف يلحملا عمتجملا دارفأ ضعب قثی لا
 .ھنع غلابلإا بجی امً امامت نومھفی لا مھنلأ

 
 
 دق اذھ نأ ودبی .غلابلإاب اوموقی نل يلحملا عمتجملا دارفأ نم %33 نأ نم شھدنم انأ"
 ."ھنع غلابلإا بجی امل مھمھف مدع ببسب نوكی

 
 

 
 
 ةیھامب يلحملا عمتجملا ةفرعم ءانبل لمعلا نم دیزملاب مایقلا ىلإ جاتحن امبر ،معن"
 ."اھنع غلابلإا بجیو نوص ثداح لثمت يتلا ثداوحلا

 
 
 
 

 نكمی يتلا ىرخلأا قئاوعلا لوحً ایجراخ ةلدلأا نم ریثكلا كانھو ،نیفزوج ای ةعئار ةركف"
 .ً"اضیأ كلذ يف رظنلا اننكمی امبرو ،ةیعمتجملا تاغلابلا ىلع رثؤت نأ

 
 
 

 يتلا تانایبلا عم لعافتی قیرفلا ىرن نأً اقح عئارلا نم"
ً اضیأ انم بَلُِط دقو .جمانربلل ةلمتحملا تارییغتلا ضعب لعفلاب انددح اننأو اھانعمج
 لماعتلا ةیفیكو تانایبلا عمجب مایقلا ءانثأ نوصلا رطاخم دحأ دیدحت يف انتبرجت ةكراشم
   "!لااینو ایرولغ ىلإ نلآا لقتننس .ھعم

 

 :ةعومجملا عم يلی ام ناكراشت ثیح ،تانایبلا عمج ءانثأ امھتبرجت لااینو ایرولغ كراشت

 ًارطخ لكشت اذاملو اھدیدحت مت يتلا رطاخملا ●
 اھاذختا يتلا تاءارجلإا ●
  تامولعملا نم دیزملا عمجل اھؤارجإ مت يتلا تارییغتلا ●
  ثداح ىلإ دِؤی مل اذھ نأ نامضل روتكیف عم لحلل راسم ●

 



 
 ةمزلالا تاءارجلإا عیمج امتذختا دقف ،امتلعف امك رملأا اذھ عم لماعتلا ىلع امكلً اركش"
 ثداح يأ عوقو مدع نم دكأتلا نم تُنكمت ببسلا اذھلو .انیدل ةمدخلا يمدختسم نوصل
 تلایدعت تَلخِدُأ دقو .مھل بیردت میظنتلو تانایبلا هذھ عمج سارحلل يغبنی لا ھنأ يف تّبلل

 ."رطخلا اذھ رركتی لا ىتح لیجستلا ةیلمع ىلع
 
 
 راكفلأاو تلامأتلا ضعب ةكراشم يف ھتیاھن نم عامتجلاا بارتقا عم سیرغ بغرت
  .اھقیرف عم ةیئاھنلا

 

 يتلا تاظحلاملا اندعاستسو ،ةیاغلل ةدیفم ةسلج ىلع ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرفلً اركش"
 مایقلا ىلإ لیصافتلاب مامتھلااو يعامجلا مكلمع ىدأ .انیدل نوصلا نیسحت ىلع اھومتعمج
   .نیكراشملا عیمجل ةنمآ ةروصب مییقتلاو دصرلا طاشنب

 .قیرفك انب ةصاخلا نوصلا ةلحر للاخ هانزرحأ يذلا مدقتلا ىدم ىلع ءوضلا اذھ طلسی
 انیفظوم يف ةیباجیلإا تارییغتلا نم دیدعلا كانھ نأ نیح يف ،ةلحرلا هذھ رمتستو
 مدقتلا نم دیزملا كانھ لازی لا ھنأ تانایبلا نم ىرأ نأ يننكمیو ،انتاءارجإو انتسایسو
  .ً"اعیمج مكعم ةلحرلا هذھ للاخ مدقتلاو ملعتلا ىلإ علطتأو .هزارحإ بجی يذلا



 

 صخلم
  ؟ھتملعت يذلا ام

 
 .اھذیفنتو مییقتلاو دصرلا ةطشنأ میمصتل ةیرورض نوصلا ئدابم ●
 نیعوطتملاو ،نیفظوملاو ،يلحملا عمتجملا دارفأو ،جمانربلا يف نیكراشملا نم لٍك ةملاس نامض ةیمھأ ●

 .مییقتلاو دصرلا ةرود لاوط
 ىلع لوصحلاو جمانربلا يف نوصلا تایلآ ةیلاعف مھفل ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرف تانایب مادختسا ةیفیك ●

  .نیكراشملا ءارآو تاظحلام
  .ملعتلاو مییقتلاو دصرلا ةطشنأب ةطبترملا رطاخملا دیدحت ةیفیك ●
 .ملعتلاو مییقتلاو دصرلا قیرف ةطشنأ ءانثأ اھعمج مت يتلا تانایبلا يف نیكرتشملا ریكفتلاو ملعتلا ةیمھأ ●

 
 
 
 
 تایلمع ءارجإ :ً"اقرف ثدحُی نوصلا" ةسماخلا ةیبیردتلا ةدحولا لامكإ ىلع انیناھت
  نمآ وحن ىلع )MEL( ملعتلاو مییقتلاو دصرلا

 ةصاخلا نوصلا ةلحر لاوط SHA ةمظنمو FHF ةمظنم كتقفارم ىلع كلً اركش
  .امھب

 ،كلمع ىلع اھقبطتو ةیبیردتلا ةدحولا هذھ ةلسلس نم ةدافتسملا سوردلا ذخأت نأ لمأن
 نوصلا قیبطت ةیفیك يف ریكفتلا دنع رابتعلاا يف SHA ةمظنمو FHF ةمظنم يقیرف ءاضعأ عضت نأ دیفملا نم ھنأو
  .ةیمویلا ةسرامملا يف ملعتلاو مییقتلاو دصرلاو

 ،تنرتنلإا ربع تاودنلاو ،نوصلا دراومو ،معدلاو دراوملا زكرمب ةصاخلا ةیرابخلإا تارشنلا ثدحأب علاطا ىلع قبا
   .نوصلا ةلحر مكتلصاوم ءانثأ معدلاو دراوملا زكرم عقوم ىلع دیزملاو ،ةیتوصلا تانودملاو

  .يصخشلا زاجنلإا ةداھش ىلع لوصحلل ةسماخلا ةیبیردتلا ةدحولا مییقت لمكأ ،كلذ دعب

 
 
 

  



 تاباجلإا

 

  نیغلابلا نیكراشملل ةرینتسملا ةقفاوملا :1.1 طاشنلا
 

 ةغلاب ةكراشم نم تانایبلا عمجل ةرینتسملا ةقفاوملا جذومن يف يلی ام جاردإ بجی
 

 تانایبلا عمج طاشن/ةشقانملا/ةلباقملا دعب اھل ثدحیس يذلا امو اھتانایب نیزخت متیس فیك .1
 )كلذ ىلإ امو ،فتاھلا مقرو ،ناونعلا( ةبیجتسملا نع اھیلع فرعتلا نكمی تامولعم .2
 للاخ ھعقوت نكمی ام لوح تامولعمو ،تانایبلا عمج نم ضرغلاو ،تانایبلا عمج قیرفو ةمظنملا نع ةمدقم .3

 .)تانایبلا عمج يفظوم كولس كلذ يف امب( تانایبلا عمج ةیلمع
 لا ،ةملاسلا وأ ،ررضلا وأ ،ةرشابملا رطاخملا ببسب ةیرسلا قرخ اھللاخ نیعتی دق يتلا فورظلا لوح تامولعم .4

 .لفطلاب ةقلعتملا كلت امیس
 ةشقانملا دیق عوضوملا لوح ثحابلل ةیصخشلا ةبرجتلا نع تامولعم .5
 اھتكراشم نع جتنت دق يتلا عفانملا وأ رطاخملا يھ ام .6
 تقو يأ يف اھتكراشم بحس اھناكمإب نأب نایب .7

 
 ةیبیردتلا ةدحولا ىلإ ةدوعلا

 

 

 رطاخملا مییقت طاشن :2.1 طاشنلا
 

 تانایبلا عمج ةطشنأ يف اھددحت دق يتلا فیفختلا ریبادتو رطاخملاب ةمئاق يلی امیف
 

 فیفختلا ریبادت رطاخملا
 ببسب ةیظفللا ةءاسلإا وأ يدسجلا فنعلل نیكراشملا ضرعت
 .ثحبلا يف مھتكراشم

 عمتجملا ملاعلإ ،تانایبلا عمج لبق يلحملا عمتجملا ةیعوت
 .تانایبلا عمج نم ضرغلاب يلحملا

 عم مھبراجت ةكراشم للاخ نم نیكراشملا ةمدص ددجت
 .نیثحابلا

 ببست لاوً ادیج ةموھفم اھنأ نم دكأتللً اقبسم تاودلأا رابتخا
 .قیضلا

 وأ ،داھجلإا وأ ،كاھنلإل تانایبلا يعماج وأ نیثحابلا ضرعت
 .ھلك اذھ وأ ،قیضلا

 قیرفو ثاحبلأا ىلع نیفرشملا عم ةطاحإ تاعامتجا دقع
 .يناثلا مویلا يف وأ موی لك ةیاھن يف ثحبلا

 كولسلا دعاوق ةنودم تانایبلا وعماج وأ نوثحابلا قرخی
 .رطخلل نیكراشملا نوضرعیو

 تلاوكوتورب نأشب تانایبلا يعماج عیمجل بیردتلا میدقت
 .ةیرسلاو ،تانایبلا ةیامحو ،ةقفاوملا :ثحبلا

 ،كاھتنلااو ،فنعلا( قلقلل ریثم ثداح نع نوكراشملا فشكی
 .تانایبلا عمج طاشن ءانثأ )للاغتسلااو ،شرحتلاو

 امب ،حاصفلإا تایلمع عم لماعتلا ةیفیك ىلع نیثحابلا بیردت
 .ةلاحلإا تاراسمو غلابلإا كلذ يف

 
 ةیبیردتلا ةدحولا ىلإ ةدوعلا

 
 



 3.1 طاشنلا
 

 .مھتملاسو نیكراشملا ةیصوصخ نمضی عقوم لضفأ 
 
 .نمآ لوصوو صاخ لخدم اھلو ةدایعلا نع ةدیعب ةیعمتجم تاعامتجا ةحاسم يف

 
 ةیصوصخ رفوی امم ،ةدایعلا نمً لادب يلحملا عمتجملا يف اضًیأ ةدوجوم اھنوكو ناملأاو ةیصوصخلا ةحاسملا هذھ رفوت
  .نیكراشملل ةیفاضإ

 
 

 ةیبیردتلا ةدحولا ىلإ ةدوعلا
 
 
 

 لولأا ریكفتلا عبرم
 

 
 كیرید يرجی نأو ثانلإا نم يلحملا عمتجملا دارفأ عم تلاباقملا يرجت نأ ةطاحلإا عامتجا للاخ ایرولغ حرتقت

 ؟نوصلل اذھ ةیمھأ ام .ةحلصملا باحصأ نم مھریغو روكذلا نم يلحملا عمتجملا دارفأ عم تلاباقملا
 

 
 نییسنجلا كاھتنلااو للاغتسلاا رطاخم لیلقت ىلإ تلاباقملا ءارجلإ ھتاذ سنجلا نم صاخشأ نییعت يدؤی نأ نكمی
 ثحبلا يف نیكراشمللً انامأ رثكأ ةحاسم قلخو ةقثلا ةدایزو يسنجلا شرحتلاو
 

 ةیبیردتلا ةدحولا ىلإ ةدوعلا
 
 

 يناثلا ریكفتلا عبرم
 

 
 ؟اذامل ؟لغاوشلا نم لغاش ةلأسملا هذھ نأ ىلع لااینو ایرولغ عم قفتت لھ

 
 
 أشنت دق يتلا رطاخملا دیدحتل يلاتلا طاشنلاب مق .ةیرسلاو تانایبلا ةیامحلً لامتحمً اكاھتناو نوصلاب قلعتیً لاغاش اذھ لثمی

 .اذھ نع
 

 ةیبیردتلا ةدحولا ىلإ ةدوعلا
 
 



 1.2 طاشنلا
 

 ً.امود عتمم رملأاو .ماودلا ىلع نومرتحمو نونواعتم لابقتسلاا وفظومو ،ریبك بیحرتب رعشأ
 .ببسلا نم ةدكأتم تُسلو ةباوبلا دنع نملأا سراحل يفتاھ مقرو يمسا ءاطعإً امئاد ينم بَلطُی

 نأ بحأ لا .حوتفملا مھكابش نم برقلاب ماقرلأاو ءامسلأاب ءيلم لجسب نوظفتحی مھنأ تُظحلا
 .ةلوھسب يفتاھ مقرو يمسا نورخلآا ىری

 زیكرتلا ةعومجم يف تاكراشملا دحأ

 
 :زیكرتلا ةعومجم يف ءاسنلا اھكراشت يتلا تامولعملا نم ةلمتحملا نوصلا رطاخم

 
 .اھب نوشرحتی امبرو ،اھتقفاوم نود ةأرملاب سارحلا لصتی دق .1
 .ةقرسلل ةأرملا لزنم ضرعتی دق .2

ً ارطخ لثمی لا اذھو ً،ارطخ اذھ نوكی نأ لمتحملا ریغ نم كلذل ناونعلا تانایب میدقت متی مل ■
 .نوصلا ددھی

 هذھب ظافتحلاا ببسب كولسلا دعاوق ةنودم وأ ةیرسلا كاھتنا رطخلً اضرعم سراحلا نوكی دق .3
 .ةنمآ ریغ ةروصب تامولعملا

 .فنعلا رطخل ضرعتت دقو نذإ نود ةدایعلا ىلإ بھذت تناك اھنأ ،اھترسأ وأ ،ةأرملا جوز فشتكی دق .4
 .قئلا ریغ وحن ىلع اھعم لصاوتیو ةأرملا فتاھ مقر ىأر ام صخش لصتی دق .5
 .أطخلا ءاودلا ةأرملا ىطَعُت دق .6

 .ةنمآ ریغ ةروصب اھتانایب نیزختل ةجیتن اذھ نم رطخ دجوی لا ■
 

 ةیبیردتلا ةدحولا ىلإ ةدوعلا
 

 2.2 طاشنلا
 

 
 ةعومجم يف اھتیرسو تانایبلا ةیصوصخ عم نھتبرجت لوح ءاسنلا ىلع اھحرطل ةبسانم اھنأ دقتعت يتلا ةلئسلأا يھ ام

 ؟ةیلاتلا زیكرتلا
 

 
 ؟ةدایعلا ىلإ نكلوصو دنع نكنم اھعمج متی يتلا تامولعملا يھ ام .1

 .قئاقحلا ھفرعمل دیاحم لاؤس اذھ .حص
 ؟تامولعملا هذھ نكنم بلط نم .2

 .قئاقحلا مھف لاؤسلا اذھ لواحی .حص
 ؟نكتامولعم ىلإ نوجاتحی مَلً اموی نتلأس لھ .3

 ً.ائطاخ ائیش لعف ھنأب عابطنلاا يطعی وأ ،صخشلا يلع موللاب يقلی لاؤسلا اذھ نأ ودبی .أطخ
 ؟اھمادختسا متی فیكو نكتانایبب ظافتحلاا متی فیك نملعت لھ .4



 مادختسا ةیفیك لوح تامولعم ىلع لصح دق صخشلا ناك اذإ ام ةفرعم ىرخأ ةرم لاؤسلا اذھ لواحی .حص
 .كلذ نع لاؤسلا اھیلع نیعتی ناك ھنأ حرتقی نأ نود ،اھتامولعم

 ؟ةقیرطلا هذھب نكتامولعمب ظافتحلاا لایح نكروعش وھ ام .5
 تمق اذإ ھنأ لاإ ،يصخش لاؤس ثداحلا لوح اھرعاشم كراشت نأب ةبیجتسملا ةبلاطم نأ نم مغرلا ىلع .حص

 ةروصب اھیلع كولسلا اذھ ریثأت مھفل اذھ لثم لاؤس حرط بسانملا نم نوكی دقف ،ةمرتحمو ةنمآ ةحاسم قلخب
 .ةلباقملا ھعم ىرَجُت يذلا صخشلا عم فطاعتلاب رعشی ةلباقملا يرجی يذلا صخشلا نأ لاؤسلا اذھ نیبی .لضفأ

 ؟كِفتاھ مقر مھتیطعأ اذامل .6
 .ملامُ ھنأب رعشی ام صخش لعجی دق .ماكحلأا قلطیو رشابم لاؤس اذھ .أطخ

 
 ةیبیردتلا ةدحولا ىلإ ةدوعلا

 
 

 

 1.3 طاشنلا
 

 :رطخلل صاخشلأا ضیرعت وأ ررض يف ببستلل ةیلامتحا رثكلأا يھ ةیلاتلا ةجیتنلا
 
 ةیلحملا ةطرشلا غلابإ مت امدنع ھنأ زیكرتلا تاعومجم تاشقانم يف ةیئاسنلا ةمدخلا تامدختسم تكراش
 .ةطرشلاب نوقثی لا اذھلو ،اھنأشب ءارجإ يأ ذاختا متی مل ،يضاملا يف ثداوحلاب

 
 يف كلذ ببستی نأ لامتحا كانھ .ةیلحملا ةطرشلا ةسرامم دقتنتو بثك نع ةیصخشلا ةربخلا ةجیتنلا هذھ لوانتت
 نكمیف ً،ایجراخ اذھ ةكراشم متیس ناك اذإو .اوثدحت نیذلا كئلولأ تلاكشم وأ يسكع لعف در ىلإ يدؤیو رتوت

 .ةطرشلا ىلإ ةراشلإا فذح
 
 

 ةیبیردتلا ةدحولا ىلإ ةدوعلا
 

 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 رطاخملا مییقت جذومن
 

   SHA ةمظنمو FHF ةمظنم  ةمظنملا

  روتكیفو ،لااینو ،ایرولغو ،كیرید  :قیرفلا ءاضعأ

 رطاخملل يلامجلإا ىوتسملا
 :)عفترم/طسوتم/ضفخنم(

  

   :ضارعتسلاا خیرات

 رطاخملا
 

 ةیلامتحلاا فصولا

وتم/ةضفخنم(
 )ةعفترم/ةطس

 رطاخملا نم فیفختلا رثلأا
 

 اھل ضرعتی دق يتلا رطاخملا
  نوكراشملا
 
 
 
 

        

  
 
 
 

        

 اھل ضرعتی دق يتلا رطاخملا
  نوثحابلا

 
 
 
 

        

  
 
 
 

        

 رطاخملا ثودح ةیلامتحا ىدم نوّد
 
 3   ً ادج ةحجرم
 2         ةحجرم
 1    ةحجرم ریغ

 ةعمس ىلع لمتحملا رثلأا نوّد
 ةمظنملاو دارفلأا

 
 3   ً ادج حجرم
 2         حجرم
 1   حجرم ریغ



 
 

 
 رطاخملا مییقت تاباجإ
 

 

   SHA ةمظنمو FHF ةمظنم  ةمظنملا

  روتكیفو ،لااینو ،ایرولغو ،كیرید  :قیرفلا ءاضعأ

 يلامجلإا ىوتسملا
 رطاخملل
م/طسوتم/ضفخنم(
 :)عفتر

  

   :ضارعتسلاا خیرات

 رطاخملا
 

 ةیلامتحلاا فصولا

سوتم/ةضفخنم(
 )ةعفترم/ةط

 رطاخملا نم فیفختلا رثلأا
 

 دق يتلا رطاخملا
 اھل ضرعتی
  نوكراشملا

 
 
 
  
 
 
 

 ،تانایبلا عمج طاشن يف مھتكراشمل يلحملا عمتجملا دارفأ بناج نم لعف در
 نیثحابلا عم ثدحتلل وأ

 عمج نم ضرغلاب يلحملا عمتجملا ملاعلإ ،تانایبلا عمج ةطشنأ لبق يلحملا عمتجملا ةیعوت • 3 1
  .تانایبلا

 .تلاباقملا ءارجلإ ھتاذ سنجلا نم نیثحاب نییعت •
 يف مھتكراشم ببسب ةیظفللا ةءاسلإا وأ يدسجلا فنعلل نیكراشملا ضرعت
 ثحبلا

 .تانایبلا عمج نم ضرغلاب يلحملا عمتجملا ملاعلإ ،تانایبلا عمج ةطشنأ لبق يلحملا عمتجملا ةیعوت 3 1

 قیضلا ببست لاوً ادیج ةموھفم اھنأ نم دكأتللً اقبسم تاودلأا رابتخا 3 2 نیثحابلا عم مھبراجت ةكراشم للاخ نم نیكراشملا ةمدص ددجت

 ،شرحتلاو ،كاھتنلااو ،فنعلا( قلقلل ةریثم ثداوح نع نوكراشملا فشكی
 تانایبلا عمج طاشن للاخ )للاغتسلااو

 .تانایبلا عمج نم ضرغلاب يلحملا عمتجملا ملاعلإ ،تانایبلا عمج ةطشنأ لبق يلحملا عمتجملا ةیعوت 3 2

 دق يتلا رطاخملا
 اھل ضرعتی
  نوثحابلا

 
 
 
  
 
 
 

 عمج نم ضرغلاب يلحملا عمتجملا ملاعلإ ،تانایبلا عمج ةطشنأ لبق يلحملا عمتجملا ةیعوت • 3 1 يلحملا عمتجملا دارفأ بناج نم شرحتلاو كاھتنلال نیثحابلا ضرعت
  .تانایبلا

 تایئانث يف تانایبلا عمج/ثحبلا ءارجإ •
 يلاتلا مویلا يف وأ موی لك ةیاھن يف ثحبلا قیرفو ثاحبلأا ىلع نیفرشملا عم ةطاحإ تاعامتجا دقع  3 2 ثحبلا ببسب قیضلا/كاھنلإل تانایبلا يعماج وأ نیثحابلا ضرعت

 نوضرعیو كولسلا دعاوق ةنودم تانایبلا وعماج وأ نوثحابلا قرخی
 ةیرس وأ ةملاسلا ددھت رطاخم ،لاثملا لیبس ىلع( رطاخملل نیكراشملا
 )تانایبلا

 ةیامحو ،ةقفاوملاب ةقلعتملا تانایبلا عمج/ثحبلا تلاوكوتورب نأشب تانایبلا يعماج عیمجل بیردتلا میدقت  3 1
 ةیرسلاو ،تانایبلا

 ،شرحتلاو ،كاھتنلااو ،فنعلا( قلقلل ةریثم ثداوح نع نوكراشملا فشكی
 تانایبلا عمج طاشن للاخ )للاغتسلااو

 ،ررضلا قاحلإ مدعو ،كولسلا دعاوق ةنودم كلذ يف امب ،نوصلا تاءارجإو تاسایس ىلع نیثحابلا بیردت 3 2
 ةلاحلإا تاراسمو



 
 

 ةیبیردتلا ةدحولا ةیاھن
 
 


