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Le présent document résume le document de Plan 

International intitulé Making Sure Events Involving 

Children and Young People Are Safe:  Planning 

Guidance (s’assurer que les événements auxquels 

participent des enfants et des jeunes sont sûrs : guide 

de planification). Ce dernier, élaboré pour aider le 

personnel de Plan International à planifier et à gérer 

des événements locaux, nationaux, bilatéraux, 

régionaux et mondiaux qui ne présentent aucun 

danger pour les jeunes et les enfants y participant, se 

base sur le corpus général des politiques de 

sauvegarde. Son contenu est pertinent pour les 

organisations de la société civile (OSC).  

Aux fins du présent guide, le terme « enfant » désigne 

toute personne de moins de 18 ans et le terme 

« jeune » fait référence aux personnes âgées de 15 à 

24 ans. Bien que les jeunes puissent être considérés 

comme des adultes et doivent être encouragés à 

assumer leurs responsabilités dans la mesure du 

possible, les organisations ont toujours un devoir de 

vigilance à leur égard.  

 

 

Exigences minimales pour les événements 

Planification 

adéquate et 

évaluation des 

risques  

Les événements auxquels participent des enfants et des jeunes doivent être planifiés de 

manière adéquate, soigneusement évalués et assortis d’un plan de gestion des risques.  

Si possible, ce travail se fera en concertation avec les enfants et les jeunes. 

Plan complet de 

gestion des 

risques  

Les plans de gestion des risques doivent répondre aux problèmes révélés dans 

l’évaluation des risques et indiquer les coordonnées des coordinateurs assignés à la 

sauvegarde et à l’engagement des jeunes ainsi que ceux d’autres membres importants 

du personnel en charge de l’événement.  

Formation du 

personnel 

préalablement à 

l’événement  

Le personnel concerné, dans son ensemble, dispose d’une formation adéquate et 

pertinente en matière de sauvegarde, garantissant la sécurité des enfants et des jeunes.  

Consentement 

éclairé 

Le consentement éclairé pour la participation aux événements est obtenu par écrit des 

parents/tuteurs, ainsi que des enfants et des jeunes lorsque leur âge et leur degré de 

maturité le permettent.  

Sensibilisation à 

la sauvegarde 

des enfants et 

des jeunes 

Les enfants et les jeunes participant à un événement sont correctement informés des 

normes et procédures de sauvegarde. Les informations doivent inclure leur droit d’être à 

l’abri des abus, de se sentir en sécurité, le comportement à attendre des autres et la 

façon de signaler leurs problèmes.   

Principes directeurs à suivre  

→ Adopter une approche éthique qui priorise 

les intérêts  des enfants et des jeunes. 

→ Accorder à tous les enfants et les jeunes la 

possibilité de participer, sur une base 

d’égalité, aux événements et aux activités. 

→ Toujours instaurer un environnement sûr, 

accueillant et inclusif qui favorise la pleine 

participation des enfants et des jeunes.  

→ Les adultes aussi bien que les enfants 

doivent respecter les normes et procédures 

minimales en faveur d’un environnement sûr 

pour les enfants et les jeunes.  

Making Sure Events Involving Children 

and Young People Are Safe:  A 

Summary (s’assurer que les événements 

auxquels participent des enfants et des 

jeunes sont sûrs : un résumé) 

https://safeguardingsupporthub.org/documents/making-sure-events-involving-children-and-young-people-are-safe-planning-guidance
https://safeguardingsupporthub.org/documents/making-sure-events-involving-children-and-young-people-are-safe-planning-guidance
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Planification de la participation des enfants 

et des jeunes à des événements 

Évaluation et atténuation des risques 

• Une évaluation des risques doit être réalisée 

par écrit pour tous les événements auxquels 

participent des enfants et des jeunes. Un plan 

de gestion des risques doit être élaboré, puis 

utilisé en continu tout au long de l’activité. Si 

les risques ne peuvent être gérés de manière 

adéquate, l’événement ne devrait pas avoir 

lieu.  

• Les enfants et les jeunes devraient participer à 

l’évaluation des risques qu’ils peuvent 

rencontrer.  

 

Normes de sauvegarde 

• Toute personne participant à l’événement doit 

être informée des normes de sauvegarde des 

enfants et des jeunes, ainsi que des codes de 

conduite applicables au travail avec des 

enfants et des jeunes. 

• Le personnel accompagnant les enfants et les 

jeunes, les encadrant ou travaillant avec eux 

lors d’un événement a la responsabilité de 

veiller à leur sécurité et à leur bien-être. Il doit 

donc recevoir, avant l’événement, une 

formation sur les risques et problèmes de 

protection inhérents à l’événement ou à 

l’activité en cours d’organisation et savoir 

quelles mesures prendre pour les prévenir ou 

y faire face. 

• Les contrats avec les lieux de l’événement et 

les hôtels doivent rendre compte de la 

politique de sauvegarde de l’organisation. La 

direction du lieu de l’événement doit être 

informée  

des normes de comportement attendues de 

son personnel en contact avec les enfants. Le 

lieu de l’événement doit également être 

contrôlé pour vérifier qu’il ne présente aucun 

danger pour les enfants et les jeunes (risques 

d’incendie, santé et sécurité, premiers 

secours, etc.). 

 

Rôles et responsabilités  

• Une équipe de projet doit être désignée pour 

la planification de l’événement. Elle doit 

comprendre un coordinateur assigné à la 

sauvegarde. Selon la complexité de 

l’événement, de hauts responsables peuvent 

également être impliqués.  

 

Sélection et préparation des enfants et des 

jeunes  

• La sélection par des pairs doit être le moyen 

privilégié de sélection des participants. Le 

Exemples de risques à envisager lors de la participation d’enfants et de jeunes à des événements 

• Maltraitance d’enfants/de jeunes (physiquement, sexuellement ou émotionnellement) par des 

adultes ou d’autres enfants.  

• Blessures, maladie, allergies et autres problèmes de santé et de sécurité. 

• Perte ou fugue d’un enfant ou d’un jeune assistant à l’événement. 

• Consommation de substances et de boissons alcoolisées par les enfants ou les jeunes participant à 

l’événement ou comportements antisociaux. 

• Modalités d’hébergement inappropriées lors d’événements résidentiels. 

• Risques associés à l’activité en ligne ou à l’exposition médiatique. 

Quand ne pas faire participer les 

enfants et les jeunes aux 

événements ?  

→ Il n’est pas prévu que les enfants et les 

jeunes participent véritablement à 

l’événement.  

→ Votre évaluation des risques et les normes 

et procédures de l’organisation indiquent 

que l’événement n’est pas sûr, et vous 

n’avez pas été en mesure de le rendre 

suffisamment sûr.   
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processus doit être non discriminatoire et 

aussi inclusif que possible.    

• Il est préférable de sélectionner des enfants et 

des jeunes qui font déjà partie des 

programmes d’une organisation, et ce, afin 

d’aider à améliorer leur situation. Cela permet 

à l’enfant ou au jeune de parler de son 

expérience, mais aussi de discuter des 

possibilités qui s’offrent à lui pour faire face à 

sa situation. 

 

Consentement 

• Le consentement écrit doit être donné par les 

parents/tuteurs, et par les enfants ou les 

jeunes eux-mêmes lorsque leur âge, leur 

degré de maturité et leurs capacités évolutives 

le permettent.  

 

Impliquer les jeunes dans la planification 

• Il est recommandé que les enfants et les 

jeunes participent au processus de 

planification autant que faire se peut. Pour y 

parvenir, il est possible de mettre en place des 

comités de pilotage pour les enfants et les 

jeunes, qui leur permettent de collaborer et de 

discuter de l’événement à venir.  

• Avant l’événement, il importe de parler aux 

enfants et aux jeunes participants de la nature 

de l’événement et des attentes concernant 

leur participation. On pourra notamment 

évoquer la façon de se protéger et de 

protéger les autres contre les abus, ainsi que 

les objectifs de leur participation.  

 

Protection contre les informations nuisibles 

• Les enfants et les jeunes ont le droit d’être 

protégés contre toute information non 

appropriée à leur niveau de compréhension et 

de maturité. Les événements auxquels 

participent des enfants et des jeunes ne 

doivent donc pas présenter d’histoire 

personnelle d’abus ou d’exploitation, de 

langage inapproprié ou offensant et aucun jeu 

de rôle ou drame décrivant un viol ou d’autres 

actes sexuels ou violents.  

• Les organisateurs doivent être prêts à 

interrompre les discussions ou les 

présentations inappropriées et à rappeler aux 

participants qu’elles sont inappropriées en 

présence d’enfants et de jeunes.  

 

Médias et communications 

• Une stratégie médiatique doit être élaborée 

avant l’événement. Elle doit préciser les 

activités médiatiques prévues et définir 

comment le personnel gérera les médias 

pendant l’événement. Elle doit également 

fournir des informations quant à la manière de 

protéger les enfants et les jeunes face à des 

sollicitations trop nombreuses et un 

questionnement inapproprié, et quant à la 

façon d’empêcher les médias externes de 

divulguer les noms et les images des enfants 

et des jeunes. 

• Avant l’événement, les enfants et les jeunes 

doivent recevoir une formation sur les médias 

et les entretiens afin d’être prêts à répondre 

aux questions.  

• Assurez-vous que les enfants et les jeunes 

bénéficient d’un soutien suffisant en cas de 

demande d’entretien. Si possible, obtenez les 

questions de la presse à l’avance et passez-

les en revue avec les enfants et les jeunes. 

Cette démarche les aidera à se sentir 

préparés.  

 

Points à considérer pour les 

enfants et les jeunes ayant des 

besoins spécifiques 

→  Les enfants et les jeunes en situation de 

handicap devraient pouvoir participer aux 

événements. Des aménagements doivent 

être mis en place, s’il y a lieu.  

→ Ces personnes peuvent être confrontées à 

des risques spécifiques qui doivent être pris 

en considération, comme le risque accru 

d’être victimes d’intimidation ou le besoin 

d’une attention particulière.  

→ Des dispositions spéciales doivent être 

prises pour faire que les enfants ayant des 

besoins spécifiques puissent participer en 

toute sécurité.  
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À prendre en compte pour tous les 

événements 

• Pendant l’événement, il est important que tous 

les adultes et les enfants suivent les 

procédures de sauvegarde à tout moment.  

• Assurez-vous que le lieu de l’événement 

dispose d’un endroit calme et séparé au cas 

où un enfant, un jeune ou un chaperon ait 

besoin d’un espace calme. Se retrouver dans 

un nouvel endroit peut être oppressant.  

• À la fin de l’événement, un membre du 

personnel doit rester sur le lieu de l’événement 

jusqu’à ce que tous les enfants et jeunes 

soient partis, au cas où il y ait des problèmes 

avec les départs. 

 

À prendre en compte pour les événements 

résidentiels 

• Pour les événements résidentiels, le personnel 

doit établir chaque matin le programme écrit 

pour la journée. Ce programme doit être 

examiné avec les enfants et les jeunes et leurs 

accompagnateurs au début de chaque 

journée ou événement, et tout changement 

doit être clairement indiqué. 

• Assurez-vous que les enfants et les jeunes ont 

du temps libre et ne sont pas surchargés et 

stressés. La surcharge et le stress pouvant 

nuire à leur santé mentale et perturber leur 

participation à l’événement, organisez à leur 

intention des pauses et des activités 

récréatives.  

• Établissez à l’avance un plan de partage des 

chambres et faites en sorte de l’évaluer de 

manière approfondie afin d’atténuer les 

risques potentiels, comme les abus entre 

enfants, les brimades ou brutalités, etc. 

Demandez toujours aux jeunes s’ils se sentent 

en sécurité et s’ils approuvent le plan de 

partage des chambres. Assurez-vous que les 

enfants et les jeunes connaissent les numéros 

de chambre de leur chaperon au cas où ils 

auraient besoin de soutien « en dehors des 

heures de travail ». 

• Faites des débriefings quotidiens avec les 

enfants et les jeunes pour les aider à assimiler 

les activités de la journée et soutenir leur 

apprentissage. Ce moment peut également 

être un point de contrôle vous permettant de 

vous assurer de leur bien-être (physique, 

mental et spirituel). 

Accompagnateurs/adultes accompagnants 

→ Des chaperons doivent être affectés pour soutenir les enfants et les jeunes lors de grands 

événements, d’événements hors du site du projet et d’événements résidentiels. Ces derniers seront 

sélectionnés sur la base de leurs capacités à soutenir pleinement l’enfant ou le jeune, leurs 

connaissances, leur expérience, leur maturité et leur attitude en la matière. Dans la mesure du 

possible, ces personnes doivent être sélectionnées parmi le personnel. Lors de la sélection, il faut 

toujours prêter la plus grande attention à l’opinion de l’enfant ou du jeune sur la personne qui doit les 

chaperonner. 

→ Les chaperons doivent être dûment contrôlés, avoir reçu une formation en matière de sauvegarde et 

avoir signé le code de conduite. Ils doivent également recevoir un briefing complet sur l’événement lui-

même et sur toute autre activité auxquels participent des enfants et des jeunes.  

→ Les organisations doivent décider du nombre de chaperons nécessaires pour un événement et de 

l’équilibre entre les genres en fonction de l’âge des enfants et des jeunes, de leur genre et de tout 

autre besoin qu’ils pourraient avoir.  

→ Les organisations doivent s’assurer que des chaperons supplémentaires seront disponibles le cas 

échéant, en cas d’urgence.  

→ Les chaperons ne doivent pas avoir d’autre rôle lors de l’événement, sauf s’il s’agit de traduire pour les 

enfants et les jeunes. Même dans de telles circonstances, la traduction doit toujours être considérée 

comme secondaire.  
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Après l’évènement 

• Soutenir les enfants et les jeunes dès leur retour 

à la maison pour les aider à faire face à tout 

problème qui aurait pu survenir lors de la 

participation à l’événement et au voyage.  

• Mener des examens et des évaluations avec les 

enfants et les jeunes après l’événement.  

• Les enfants et les jeunes doivent également être 

soutenus pour avoir accès à toute information 

sur les effets de leur participation. 

• Encourager les enfants et les jeunes qui ont 

participé à un événement à continuer à participer 

à d’autres activités. Cela doit également inclure 

un retour d’information à leurs pairs sur les 

mesures qu’ils ont prises et les engagements 

que d’autres ont pris. 

• Repérez les moyens par lesquels les jeunes 

peuvent être soutenus pour poursuivre leurs 

discussions avec d’autres jeunes qu’ils ont 

rencontrés. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce résumé du document d’orientation intitulé Making Sure Events Involving Children and Young People Are 

Safe, élaboré et détenu par Plan International, a été préparé et publié par le Centre de ressource et de support 

sur la sauvegarde (RSH). La fédération internationale Terre des Hommes et Keeping Children Safe n'ont pas 

participé à son élaboration et n’assument aucune responsabilité pour toute erreur ou omission dans ce résumé. 

Vous trouverez le document d’orientation intitulé Making Sure Events Involving Children and Young People are 

Safe dans son intégralité 

Conseil du RSH 

Après un événement, demandez toujours aux 

enfants et aux jeunes s’ils se sont sentis en 

sécurité et s’ils ressentent des inquiétudes 

qu’ils n’ont pas signalées. Cela contribuera à 

répondre à tout problème de sécurité restant et 

aidera l’organisation à tirer des enseignements 

de l’événement.  

https://safeguardingsupporthub.org/documents/making-sure-events-involving-children-and-young-people-are-safe-planning-guidance
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